
 
 
 

 
 
 

 

 



THEME ET OBJECTIFS :  
Le repos est vital pour le corps et l'esprit ; et pourtant 

il est bien difficile à trouver. La tradition biblique et 
spirituelle nous dit qu’on ne l'atteint qu'en se reposant sur 
Dieu : « Je dors, mais mon cœur veille », dit le psalmiste ; 
quant à St Augustin il nous dit que : « Notre cœur est sans 
repos tant qu'il ne demeure en toi. » Cela n'advient pas 
sans travail spirituel sur soi, ni combat contre notre volonté 
de tout maîtriser.  

POUR QUI ?  
Si vous êtes fatigué physiquement et moralement et 

chercher les moyens de vraiment vous reposer en vous 
appuyant davantage sur le Christ, cette récollection est pour 
vous. 

PAR QUI ?  
et P. Paul MORINEAU (06.64.59.03.86) 

CONDITIONS : 

• Participations aux frais : 10 € par jour par personne 

□ Apporter le pique-nique pour le midi. 

□ S'inscrire auprès du Service diocésain de Formation-Vie 
Spirituelle soit : 

- en remplissant ce formulaire et en l'envoyant à la Maison 

du Diocèse (adresse page 3) 

- en envoyant un mail à viespirituelle@diocese85.org 

- directement en ligne :  
https://egliseenvendee.fr/events/prier-avec-mon-corps/ 

 

Bulletin d'inscription 
 

NOM • …………………………………Prénom •…………………………… 

Adresse • ………………………………………………………………………. 

CP • ...................  Ville • …………………………………………… 

Portable ………………….. Mail • ………………………………………. 

Date de naissance • …………………Profession • ……………………….. 

Je souhaite m'inscrire pour cette session 

En remplissant ce formulaire, je transmets des données personnelles. Ces données 
seront exclusivement exploitées par l'Eglise Catholique de Vendée (Association Dio-
césaine de Luçon) dans le cadre de ses activités. Aucune information ne sera trans-
mise à un tiers. Vos données seront conservées tant que vous demeurez en contact 
régulier avec l'Eglise catholique. 

□ J'autorise l'Association diocésaine de Luçon à collecter et utiliser mes données per-
sonnelles pour me transmettre toute information relative aux activités paroissiales, 
diocésaines. 

□ Je n'autorise pas l'Association diocésaine de Luçon à collecter et utiliser mes don-
nées personnelles. 

Conformément au Règlement Général pour la Protection des Données (RGPD), vous 
bénéficiez d'un droit d'accès et de rectification aux informations qui vous concernent 
que vous pouvez exercer en vous adressant au délégué à la protection des 
données pour notre diocèse dpo@diocese85.org 

 

Bulletin à renvoyer à : 

Maison du Diocèse - SFVS  
62 rue Maréchal Joffre - CS 70249  
85006 LA ROCHE SUR VON Cedex 


