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Grandir dans la foi

Bien chers amis,

Je rends grace a Dieu pour ce que vous étes qui enrichit notre
paroisse. Grace a la contribution de tous, la paroisse Sainte-
Marie des Sables-d’Olonne peut témoigner du Christ dans cette
agglomération ol nos églises constituent des phares spirituels.
Dans ce guide, vous trouverez toutes les propositions de notre
paroisse pour vous aider a rencontrer le Christ et a faire grandir
votre foi et votre attachement a sa personne. Dans l'ensemble
des propositions, nous tenons surtout a laccompagnement des
plus fragiles et a soutenir tous ceux qui traversent un moment
difficile dans leur vie.

Merci a vous, lecteurs, qui découvrez ce guide. N’hésitez pas a
Loffrir a vos amis et a vos proches. Les contributions présentes
dans ce cahier n’attendent que votre apport. Venez nous voir,
écrivez-nous, téléphonez-nous. Nous nous ferons le plaisir de
vous accueillir et de répondre.

Que notre Seigneur Jésus le Christ bénisse chacun d’entre
vous !

Bien fidelement.
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Abbé Antoine Nouwavi, curé-doyen des Sables d’Olonne
Presbytere Notre-Dame, 51 rue du Palais, Les Sables d’Olonne,
© 0251320298 © nouwavitony@yahoo.fr

Abbé Viju Christudhas, prétre coopérateur
Presbytere Notre-Dame, 51, rue du Palais, Les Sables d’Olonne,
® 0251320298 @ viju.christudhas@diocese85.org

Abbé Chrysostome Amoussou, prétre coopérateur
Presbytére Notre-Dame, 51, rue du Palais, Les Sables d’Olonne,
@ 0251320298 © chrysospam2@yahoo.fr

Abbé Léon Edouard Ndour, prétre coopérateur
Presbytere Notre-Dame, 51, rue du Palais, Les Sables d’Olonne,
@ 0251320298 @ leon.ndour@diocese85.org

Pére Désiré de la Trinité Agbetoho (Communauté des Béatitudes)
Le Relais Pascal - 1 rue du Petit Montauban, Les Sables d’Olonne
© 0251951926 © desire3latrinite@gmail.com

Pére Jean-Marie Thomas (Communauté des Béatitudes)
Le Relais Pascal - 1 rue du Petit Montauban, Les Sables d’Olonne
® 0251951926 © frimt@hotmail.com

Abbé Pierre-Henri Gouy (Fraternité Saint-Pierre)
Presbytére Saint-Pierre, 1 rue Saint-Pierre, Les Sables-d’Olonne
© 02 513202 98 phgouy@free.fr

Jérémy Brin, diacre en vue du sacerdoce
Presbytere Notre-Dame, 5 rue du Palais, Les Sables-d’Olonne
© 02 5132 02 98 O jeremy.brin@diocese85.org

M. André Gallot,
diacre permanent, enseignant retraité
gallotandre@wanadoo.fr

M. Jean-Michel Raynard,
diacre permanent, agent territorial retraité
© jmaraynard@orange.fr

Abbé Jean-Marie Parrat,

Prétre auxiliaire en notre paroisse, en étude, missionnaire,

et responsable adjoint du service diocésain des vocations
Presbytere Saint-Pierre, 1 rue Saint-Pierre, Les Sables-d’Olonne
® 0251320298

© jeanmarie.parrat@diocese85.org @ stjb85@gmail.com

Abbé Stanislas Latté,

Poursuit ses études de philosophie a 'Université grégorienne
de Rome. Il réside au Séminaire francgais. Pendant ses séjours
en Vendée, il sera prétre auxiliaire en notre paroisse.
Presbytere Notre-Dame, 51 rue du Palais, Les Sables-d’Olonne
© 02 5132 02 98 O stanislas.latte@diocese85.org



Mme Géraldine Jauzelon, secrétaire

paroissiale et assistante doyenné
57, rue du Palais,

85100 Les Sables d’'Olonne

© 0251320298
lessablesdolonne@diocese8b.org
© https://paroisselessables.fr

{ Retrouvez la paroisse sur les réseaux sociaux
i Facebook : Paroisse-Sainte-Marie-des-Sables-dOlonne

. Youtube : ParoissedesSablesdOlonne

Notre-Dame de Bon Port
49-51, rue du Palais

85100 Les Sables d’Olonne
© 0251320298
Permanences: mardi, jeudi
et vendredi de 10h a 12h

et de 14 h 30 a 17 h; mercredi
et samedi de 10h a 12 h.

Saint-Michel

2 ter, rue Barillon (derriere
’église Saint-Michel),
85100 Les Sables d’Olonne
© 0251320755
Permanences :

lundi, mercredi, vendredi
et samedi de 10h a 12h.

Notre-Dame de 'Assomption
31, rue des Sables,
Olonne-sur-Mer,

85340 Les Sables d’Olonne
© 0251953018
Permanences : mercredi et
samedi: 10 h a 12 h.

Saint-Nicolas

des Sables d'Olonne

Place Sainte-Anne,

La Chaume,

85100 Les Sables d’Olonne
@ 02 510194 97
Permanence:

mercredi : 15h a 17h

Saint-Pierre

des Sables d'Olonne

19, rue des deux phares,
85100 Les Sables d’Olonne
© 0251211990
Permanence : du mardi

au samedi de 10h a 12h.

Catéchese

et pastorale de ’enfance
© catechese-desolonnes
@outlook.com

M™e Martine Bouissioux,
responsable communication
de la paroisse Sainte-Marie
des Sables d’Olonne

@ 07 49 56 43 05

Saint-Hilaire

(Le Chateau d’Olonne)
15, rue Saint-Hilaire,
85180 Chateau d’Olonne
@ 0251952859
Permanence :

samedi de 10 h a 12 h.

Saint-Mathurin

Place de U'Eglise,

85150 Saint-Mathurin

© 0251227705
stmathurin@diocese85.org
Permanence :

samedide 10 h30a 12 h

Saint-Pierre de Vairé
Rue Richelieu,

85150 Vairé
Permanence :
samedi de 10h a 11h.

Salle paroissiale de Sainte-Foy
Place de l’EgLise,
85150 Sainte-Foy
Permanence assurée une fois
par mois par [’abbé Antoine
Nouwavi (curé-doyen des
Sables) pour rencontre ou
confession de 10h a 11h.
- Les dates pour 2025 :

les samedi 25 octobre,

22 novembre et 13 décembre.

- Les dates pour 2026 :
les samedi 7 février, 14 mars,
11 avril et 13 juin.

Salle paroissiale

de Uile d°Olonne

20, rue des Ecoles,

85340 Lle d’Olonne

Pas de permanence

(boite aux lettres a la salle
paroissiale)



Le Conseil économique

Composé de sept ou huit membres, il se réunit sous la responsabilité
du curé. Il gére le budget, s’occupe de U'entretien des batiments
paroissiaux et étudie les projets a réaliser, en lien avec les respon-
sables diocésains des affaires économiques et pastorales.

Le Conseil de paroisse

Son réle est de “conseiller” le curé dans les choix pastoraux et la
marche de la paroisse. Il est composé des membres de l’équipe
pastorale (prétres, diacres, laics en mission ecclésiale), des coordina-
teurs des équipes des Communautés Ecclésiales de Proximité.

En fonction des sujets abordés, des chrétiens a ’écoute des diverses
réalités de la paroisse et engagés dans la société civile y sont invités
par le curé.

« Communauté des Béatitudes Les Sables d’Olonne
© 0251951926

* Centre spirituel Relais Pascal
1 rue du Petit Montauban, 85100 Les Sables d’Olonne
© 0251951926
centrespirituelsables@diocese85.org
© https://lessables.beatitudes.org




L'ile
d’Olonne

Saint-Nicolas de La Chaume
Place Sainte-Anne,
85100 Les Sables d’Olonne

Notre-Dame de Bon Port
Place de UEglise,
85100 Les Sables d’Olonne

Saint-Pierre
19, rue des deux Phares,
85100 Les Sables d’Olonne

Saint-Michel
Avenue d’Anjou,
85100 Les Sables d’Olonne

Saint-Hilaire
Rue de Eglise
Le Chateau d’Olonne,
85180 Les Sables d’Olonne

Saint-Mathurin

Les Sables
d’Olonne

Notre-Dame de ’Assomption
Place Flandre Dunkerque
Olonne-sur-Mer,

85340 Les Sables d’Olonne

Saint-Mathurin
Place de U'Eglise,
85150 Saint-Mathurin

Saint-Martin de Vertou
1rue desAMarais,
85340 L'lle d’Olonne

Sainte-Foy
Place de U'Eglise,
85150 Sainte-Foy

Saint-Pierre de Vairé
Le Bourg,
85150 Vairé




Les diocéses et les paroisses (ainsi que les autres
communautés religieuses, quelle que soit leur
nature) ne recoivent aucune subvention de I'Etat,
ni des communes. Elles vivent des dons de ceux
qui veulent bien les aider.

Vous pouvez participer:

- au denier de 'Eglise, afin de subvenir 4 la vie des
prétres, et aux services diocésains

- a la collecte paroissiale, quétes pour les dépenses de
la paroisse : dépenses courantes, chauffage et éclai-
rage des églises, entretien et rénovation des batiments
notamment des églises dont nous sommes proprié-
taires (Saint-Pierre et Saint-Michel), etc.
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Nos messes

Horaires en semaine

18 h30 Notre-Dame de Bon Port des Sables d’Olonne
18h 30 Centre spirituel Relais Pascal des Sables d’Olonne

9h Saint-Martin Vertou de lile d'Olonne

9h30 Saint-Hilaire (Chateau d'Olonne) des Sables d’Olonne
Adoration 3° mardi du mois 10h-12h

18h30 Centre spirituel Relais Pascal des Sables d’Olonne

9h 30 Notre-Dame-de-I’Assomption (Olonne-sur-Mer) des Sables-d’Olonne
18h Saint-Michel des Sables d’Olonne

Adoration et confession 18h30 / 19h30
18h 30 Centre spirituel Relais Pascal des Sables d’Olonne

9h Saint-Pierre des Sables d’Olonne

(Adoration nocturne chaque jeudi de 9h30 jusqu’a 18h30 le vendredi)
9h 30 Notre-Dame-de-I’Assomption (Olonne-sur-Mer) des Sables-d’Olonne
18h30 Centre spirituel Relais Pascal des Sables d’Olonne

8h Centre spirituel Relais Pascal des Sables d’Olonne

9h Saint-Nicolas des Sables d’Olonne

9h30 Notre-Dame-de-I’Assomption (Olonne-sur-Mer) des Sables-d’Olonne
18 30 Saint-Pierre des Sables d’Olonne

Pour tout contact: par mail, a partir du site internet : paroisselessables.fr
ouvrir l'icéne “Adoration” et cliquer sur le bouton “Adorlib”) ou téléphonez au 06 076543 11.



B

9h Notre-Dame de Bon Port des Sables d’Olonne

12h Centre spirituel Relais Pascal des Sables d’Olonne
18 h 30 Saint-Michel des Sables d’Olonne (messe anticipée)

18 h30 Saint-Martin de Vertou de l'le d'Olonne (messe anticipée)

9h30 Saint Nicolas La Chaume et Notre-Dame de l'Assomption
(Olonne-sur-Mer) des Sables d’Olonne

10h Chapelle du Sacré Coeur des Sables d’Olonne (Forme extraordinaire)

10h 30 Notre-Dame de Bon Port des Sables d’Olonne

10h 30 Saint Mathurin de Saint-Mathurin, Sainte Foy de Sainte-Foy,
Saint-Pierre de Vairé, (pas de messe dominicale a l'ile d’Olonne,
voir calendrier des messes sur le site de la paroisse)

11hSaint-Hilaire (Chateau d'Olonne) et Saint-Pierre des Sables d'Olonne

11h Centre spirituel Relais Pascal des Sables d’Olonne

Messes dans les maisons de retraite

Des messes sont aussi célébrées dans les maisons de retraite pour
les résidants. Dans chaque maison de retraite une équipe de la paroisse
met en place ces célébrations.

¢ Les Sables d’Olonne :
- Genéts d’Or : jeudia 11 h
- Fleurs Salines : samedi a 16 h 30.

¢ Olonne-sur-Mer :
- Les Jardins d’Olonne : mardi a 15 h 30.
- Les Cordeliers: jeudi a 11h une semaine sur deux (semaine impaire).
- La Vannerie : vendredi a 11h alternance avec les Maisonnées de Lumiére.

o Chiteau d’Olonne :
- Les Vallées: les 2° et 4¢ vendredi du mois a 16 h 15.
- Les Résidentielles : le 3° mardi du mois a 16 h 30.
- Le Logis des Olonnes: vendredi a 17 h tous les 15 jours
(en alternance avec le foyer logement de Vairé).

o Vairé :
- Foyer Logement: vendredi a 17 h tous les 15 jours
(en alternance avec le Logis des Olonnes).



| des Sables
d'Olonne




Vivre votre foi

Pourquoi se faire baptiser ?

Le baptéme est le pilier de toute
la vie chrétienne.

Il est la porte de tous les autres

sacrements de Eglise.

La grace du baptéme nous unit a
la vie méme de Dieu,

qui est Pere, Fils et Saint-Esprit.

Le baptéme

est une nouvelle naissance!
Par le baptéme, nous sommes
restaurés fils et filles bien-ai-

.
.
.
.
.
.

mé(e)s de Dieu: “Ainsi parle le
Seigneur; Tu as du prix a mes
yeux et je t'aime” (Is, 43). Par
le baptéme, nous devenons
membres de la grande famille
des Chrétiens sauvés par le
Christ.

Le baptéme est proposé a tous,

quel que soit son age
“Dieu, c’est pour la Vie!"

Baptéme & catéchuménat g
Responsable : Pére Antoine Nouwavi, 1
Contact : Paroisse Sainte-Marie des Sables d'Olonne 1
© 0251320298 © lessablesdolonne@diocese85.org 1

I T I R R I R R

Baptéme des enfants
et des adolescents

Pour les inscriptions:

* Pour les enfants de moins de
3 ans : faire la demande dans
un des presbyteres 3 mois
avant la date envisagée, afin
de remplir un dossier adminis-
tratif. Une soirée de prépara-
tion est obligatoire pour toutes
les familles.

¢ Pour les enfants de 4 a 7 ans :
la préparation au baptéme se
fait dans le cadre de UEveil a
la foi et de la paroisse.

e Pour les enfants de 8 4 12 ans:
la préparation au baptéme et
a la premiére des communions
se fait dans le cadre de la
paroisse et prévoir linscription
a la catéchese paroissiale ou
la catéchése dans les écoles
privées (cf p. 14).

¢ Pour les jeunes de la 6°
a la Terminale:
la préparation au baptéme,
de la premiére communion
et de la confirmation se fait
dans le cadre de la paroisse.

Baptéme des adultes
(catéchuménat)

Le catéchuménat est le temps
proposé dans 'Eglise catholique
aux adultes qui désirent devenir
chrétiens en se préparant

a recevoir les trois sacrements
de UlInitiation chrétienne:

le baptéme, la confirmation

et leucharistie.

© 0669121990
catherineetjean.85
@gmail.com



La confirmation

Pour recevoir les dons et la force
de UEsprit saint, la confirmation
est le troisieme sacrement de
Linitiation et la communion.

Le parcours de préparation, a des-
tination des éléves de 5¢ et 42, se
déroule en deux années. Une ren-
contre est prévue tous les mois.
Lancement du parcours de prépa-
ration a la confirmation 2025-2026

« Une réunion d’information pour les
parents le 23 octobre a 20h
a la Salle Saint-Pierre, 19 rue des
deux Phares - 85100 Les Sables-
d’Olonne. Inscription a prévoir (for-
mulaire a remplir et a télécharger
sur le site de la paroisse).

Journée du départ du parcours
le 14 décembre de 9h30 a 17h30:
au Centre spirituel du Relais
pascal aux Sables-d’Olonne.

Les jeunes n’ayant pas recgu le(s)

Je veux y participer...

Rendez-vous des jeunes collé-
giens et lycéens pour ’année
2025-2026, église Saint-Michel
des Sables d’Olonne.

Un samedi soir par mois, a 18 h 30,
les jeunes préparent et animent la
messe en l’église Saint Michel (aux
Sables d’Olonne). Les talents des
jeunes permettent une célébration
priante et joyeuse!

Jeunes chanteurs, musiciens, lec-
teurs, servant(e)s d’autel ou d’as-
semblée..., venez nous rejoindre
avant la messe, a partir de 17h
pour la préparer!

Tous ceux qui ont envie d’étre
acteurs de la célébration seront
les bienvenus : que chacun puisse
trouver sa place!

Les jeunes sont les chrétiens de
demain! Aprés la messe, soirée
pizza/ciné jusqu’a 22 h 30. Rap-
portez un dessert ou une boisson
+5€ (pour la pizza).

Contact : Anne-Charlotte OUDOT
© 0628831703
© anna_charlotta@hotmail.fr

(Merci de nous prévenir de

la présence de votre jeune

a la préparation et a la soirée
pour la commande des pizzas).
Prochaines messes des jeunes :
04/10, 29/11, 13/12/2025 et
17/01, mercredi des cendres
18 février, 14/03, 23/05,
04/07/2026.

sacrement(s) du baptéme et/ou
de la communion sont les bien-
venus. Ils recevront ’ensemble
des sacrements le jour

de la confirmation. La confirma-
tion aura lieu en janvier 2027.

Responsable:
abbé Chrysostome Amoussou

Pour tout renseignement:
Paroisse Sainte-Marie

des Sables d’Olonne

© 0251320298
lessablesdolonne@diocese85.org

—

Mouvement
eucharistique |
des jeunes (MEJ)

Un mouvement qui éduque et
accompagne des jeunes

Pour les jeunes de 7 a 21 ans,
le MEJ est un lieu de vie et
d’épanouissement. A travers
les activités proposées, ils y
acquierent, au fil des ages, des
repéres pour leur vie. Grace
aux témoignages d’adultes qui
les accompagnent, ils font ex-
périence de ce qui fait grandir
et trouve des jalons de leur
propre chemin de croissance.
Ils font ainsi apprentissage
de la vraie liberté, au croise-
ment de ’'amour de Dieu et de
l’amour des autres.

Une pédagogie sans cesse
renouvelée

La pédagogie du MEJ est au
service de la croissance des
jeunes. Elle est sans cesse re-
nouvelée pour leur étre adap-
tée. Créé par les jésuites au
début du XXe siécle, le MEJ
néanmoins fidele aux intuitions
d’lgnace de Loyola : partir de
chaque jeune, lui proposer
une route, en l'aidant :

- a relire sa vie

- pour y trouver Dieu,

- choisir a quoi il est appelé.
Grandir, unifier, s’engager.




Vivre votre foi

Enfants des écoles
primaires publiques catéchése
paroissiale
Le jeudi soir de 16h30 a 18 h,
église Saint-Michel
des Sables d’Olonne

Enfants des écoles primaires
catholiques
Inscriptions en catéchése
dans l'établissement
scolaire de votre enfant.

.
.
.
.
.
.
.
.
.

Parcours baptéme,
premiére communion
ou profession de foi,

Pour les parcours baptéme,
premiére communion
ou profession de foi qui est
proposée a partir de la 62,
inscriptions a la paroisse
Sainte-Marie des Sables
d’Olonne.

D R R R R R I I R R R S P P S A I I I I A A

Inscriptions a la paroisse Sainte-Marie des Sables d’Olonne
51 rue du Palais 85100 Les Sables d’Olonne
© 0251320298 © catechese-desolonnes@outlook.com

Pour baptéme, premiére communion et profession de foi,
Linscription en catéchése hebdomadaire est obligatoire.

I T I R R I R R

sssesssscsssnse

Réunion d’information:

- Premiére communion et profession de foi : le mardi 7 octobre 2025

de 19h a 20h, église Saint-Pierre 19 rue des Deux Phares,

85100 Les Sables d’Olonne.

- Préparation obligatoire : quatre dimanches, le matin

et un week-end de recollection.

Eveil a la foi des tout-petits

Les temps d’éveil a la foi ont

lieu en paroisse,

lors des messes des familles,
avec les parents et dans

les écoles selon l'organisation
interne de l’école.

Messe des familles

- Les 12 octobre 2025 et 11 janvier
2026, en ’église Saint-Pierre
des Sables d’Olonne, 19 rue des
2 Phares - 85100 Les Sables
d’Olonne, a 11h.

- Les 16 novembre 2025 et 8 février
2026, en l'église Saint-Martin de
Vertou de llle d’Olonne, 1 rue des

Marais - 85340 L’ile d’Olonne, a 11h.

- Messe d’action de grace
le 28 juin, en l'église Saint-Pierre
des Sables d’Olonne, a 11h.

Enfants adorateurs

aux Sables d’Olonne

Pour les enfants a partir du CP
jusqu’au collége de 12h15 a 16h45
avec les Sceurs de la Famille Mis-
sionnaire de Notre-Dame.

Un mercredi par mois de sep-
tembre a juin, Lieu : Les Ré-
demptoristes, 40 Avenue d’Anjou,
85100 Les Sables d’Olonne.
Temps d’enseignements et
d’adoration pour tous les enfants.
© laroche@fmnd.org



Des parents témoignent...

"Aprés le baptéme, nous avons continué a initier aux sacrements
de la foi, nos trois enfants devenus adolescents, ce qui ne fut pas
toujours facile. Mais par 'exemple d’une pratique réguliére et la
participation a la vie de notre paroisse, nos enfants ont pu trouver
leur place dans U’Eglise. Ils nous surprennent parfois par leur enga-
gement décomplexé.”

Une maman témoigne...

"La premiere communion de ma fille a été un grand moment
de ferveur familiale. Chaque fois que nous allons a la messe
en famille, le moment de la communion est pour ma fille et
moi un tres fort moment d’unité et de partage dans le Christ.”

L’eucharistie est le sacrement du corps et du sang de Jésus le
Christ, donnés en nourriture et en breuvage pour que nous soyons
unis a lui et pour que nous ayons la vie. Chaque fois que nous célé-
brons l’eucharistie, nous faisons mémoire du mystére de la mort et
de la résurrection du Christ jusqu’a son retour a la fin des temps.

Préparation
a l'eucharistie

Pour les enfants:

a partir du CE2 et dans la 2¢ an-
née de catéchese. Une partici-
pation a des temps est deman-

dée aux enfants et aux parents
(préparation obligatoire).

Pour les jeunes

et les adultes : une prépara-
tion spécifique et adaptée est
proposeée.




Vivre votre foi

La Pastorale des jeunes ? Kezako ?

La Pastorale des jeunes ne se définit pas comme une nouvelle struc-
ture. Elle est d'abord une volonté diocésaine de favoriser l'existence des
mouvements, des services et des groupes qui, au plan local et national
portent attention a la vie des jeunes, prennent en compte leurs besoins
et leurs aspirations afin qu'ils deviennent acteurs de leur vie

et "proposent la foi" au coeur méme de leur vie, de leurs questions

et de leurs projets, respectant leur histoire et leur démarche.

R R I T R I R R R R R R

Pour tous renseignements :
Contact : Paroisse Sainte-Marie des Sables d’Olonne
lessablesdolonne@diocese85.org

R R I T T T R I I I R
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Un moyen d'exprimer ma foi

Alice B. : “Apres ma confirmation, je me suis inscrite dans le groupe
des animateurs de la pastorale de mon lycée. J’ai trouvé, par ce
moyen, de rendre aux autres ce que j’ai moi-méme regu. J’ai été tres
sensible a Uinvitation du pape Frangois qui

nous invite a quitter nos canapés!”

Suis-je prét a intégrer une pastorale ?

L’abbé Antoine répond:

“Il y a plusieurs formes d’engagement en pastorale des jeunes.

La paroisse vous offre diverses possibilités. L’essentiel est que chacun
se retrouve dans le secteur qui lui va le mieux. Pour certains, c’est [’ani-
mation de la messe, pour d’autres c’est aller rendre visite aux
personnes dgées dans les maisons de retraite...”



Vous trouverez tous les renseignements
des écoles privées, colléges privés et lycée privé
des Sables d’Olonne sur le site
de la Direction de ’Enseignement catholique de Vendée
a l’adresse suivante :
https://www.ddec85.org/
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2 rue des Religieuses - BP 253
85107 Les Sables d’Olonne Cedex
Tél. 02 51 32 07 85
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Vivre votre foi

"Dieu créa 'Homme a son image.
Homme et Femme, Il les créa.” (Genése 1)

Le sacrement de mariage
sanctifie union d’un homme
et d’une femme pour faire de
leur amour le reflet de "Amour
de Dieu pour les hommes.

Pourquoi se marier
a léglise ?

Le mariage n’est pas seulement
une belle féte : c’est un sacre-
ment, un vrai cadeau de Dieu.
En disant votre « oui » devant
Lui, vous fondez votre amour
sur le roc solide de sa pré-
sence. C’est une alliance qui

se s s e esseecs e

fait grandir la joie, qui donne
force dans les épreuves et lu-
miére dans le quotidien.

Se marier a l’église, c’est choi-
sir librement d’aimer comme
le Christ aime : pour toujours,
sans réserve, avec confiance.
L’amour qui unit deux époux
vient de Dieu : il les lie 'un a
l'autre et tous deux a Lui.

Quand et ou s’adresser ?
Attention : faire la demande
par internet au moins six mois
avant la date prévue pour la
célébration du mariage.

Inscription en ligne par le site de la paroisse
https://paroisselessables.fr
(Rubrique célébrer sa foi, recevoir un sacrement Mariage)
puis remplir le formulaire.

Pour contacter la paroisse Sainte-Marie des Sables-d’Olonne
Tél. 02 51 32 02 98
© 0251320298 © lessablesdolonne@diocese85.org
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Quelle préparation ?

Prendre du temps a deux, pour

découvrir :

. La richesse du sacrement de
mariage pour votre couple.

. Comment Jésus-Christ
donne tout son sens a la vie
conjugale.

Ceci en prenant ’engagement
effectif de participer, en couple,
a différents temps conviviaux
d’approfondissement :

. une série de quatre ou cinq
rencontres a l’église Saint-
Pierre aux Sables-d’Olonne
entre 18h30 a 20h15 (les
dates sont communiquées
aux inscrits quelques se-
maines aprées la rentrée
scolaire).

. une journée au Relais Pascal
a la Chaume de 9h45 a 16h
(la date est communiquée aux
inscrits quelques semaines
apres la rentrée scolaire).

.............................

. des rendez-vous avec
le prétre (ou le diacre)
qui vous mariera.

Et a deux « temps forts »

. La journée des fiancés qui
réunit tous les fiancés de
Vendée a La Roche-sur-Yon.

. La messe de l'alliance qui
s - 19
célebre les mariés
et futurs mariés a Notre- -

Dame-de-Bon-Port aux
Sables-d’Olonne.

..............................

Contact:
Jean-Philippe et Marguerite Pontoizeau
pontoizeau.28@gmail.com

..............................

.............................

”__L‘[\}[L Les Jardins d'Olonne

.-;ql Maigan de retraite médboalcke

EHPAD

Hebergement Permanent
Hebergement Temperaire

Accueil de Jour

Plateforme d’accompagnement et de répit

100 rue Ernest Landrieau - 85340 LES SABLES D'OLONME
© 0251212222 @ lesjardinsdolonnelna-sante.com
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Vivre votre foi

Ce sacrement est le signe

de 'amour infini de Dieu.

Le pardon de Dieu est toujours
possible si nous faisons une
démarche vraiment sincére.

En se reconnaissant pécheur,
nous croyons que amour infini
de Dieu est toujours le plus fort.
Laveu des péchés et le dialogue
avec un prétre sont les signes
de la réconciliation avec Dieu et
avec nos fréres.

Faire entendre sa voix

David : “Plus je prie, plus
je découvre que je suis pé-
cheur et je dois demander
le pardon de Dieu.”

Les confessions
Elles ont lieu tout au long de l’année:

- Tous les samedis, permanence d’un prétre a ’église Notre-Dame de
Bon Port de 10 h a 12 h, pendant l'Adoration.

- Tous les mercredis, pendant l’adoration a l’église Saint-Michel de
18h 30 a 19 h 30.

- Tous les jeudis, permanence d’un prétre a l’église Saint-Pierre des
Sables-d’Olonne de 15h a 17h

- Centre spirituel Relais Pascal, tous les samedis de 10h a 11h45
1 rue du Petit Montauban - 85100 Les Sables d’Olonne
© 02 5195 19 26 © centrespirituelsables@diocese85.org
O https://lessables.beatitudes.org

- En prenant rendez-vous avec un prétre.

Nettoyage de locaux
professionnels
SERVICES et nettoyage des vitreries

02 5107 27 21



On parle souvent de “travail de deuil” pour signifier le long et diffi-
cile cheminement vécu a la perte d’un étre cher. LEglise prie pour les
défunts. Elle vous accompagne pour lorganisation et la célébration des

funérailles chrétiennes.

Accompagnement des familles
en deuil et préparation

des sépultures

Le lieu et ’'heure de la sépul-
ture sont fixés avec la famille

du défunt, en lien avec le

service des pompes funébres

et le responsable paroissial de

la permanence des sépultures.
Dans chaque communauté, une
équipe de laics est au service
des familles pour les aider a pré-
parer et a animer la célébration.

Le sacrement des malades
Sacrement donné par un
prétre aux personnes qui en
font la demande (Célébra-
tions communautaires ou
individuelles).

Le dimanche de la santé
» Samedi 7 février 2026 :
onction des malades,

a 18h30 en léglise
Saint-Martin de Vertou
de lile-d’Olonne.

* Dimanche 8 février 2026 :
onction des malades, a 11h
en l’église Saint-Pierre
des Sables-d’Olonne.

Recevoir la communion

Vous pouvez demander

la visite d’un prétre ou

d’un laic qui vous portera
l’eucharistie a domicile ou

a ’hopital en cas de maladie.
La demande est a faire aupres
de nos accueils paroissiaux.

En cas d’hospitalisation

La demande est a faire aupres
du personnel de ’hépital.

Une personne de laumodnerie
vous rendra visite et pourra
vous mettre en relation

avec un prétre.

© 0251218905

POMPES FUNEBRES ARTISANS MARBRIERS
PREVOYANCE

MAISON
FUNERAIRE

HERAUD

02 512199 00
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Vivre votre foi

Adoration

Eglise N.-Dame de Bon Port: tous
les samedis de 10 h a 12 h ado-
ration et confessions.

Eglise Saint-Michel:

le mercredi de 18 h 30 a 19 h 30
Eglise Saint-Pierre:

adoration chaque semaine

et en continu du jeudi 9 h 30
(aprés la messe de 9 h)

au vendredi 18 h 30

(avant la messe de 18 h 30)
Eglise Saint-Hilaire:

3¢ mardi du mois de 10h a12h
(aprés la messe de 9 h)

Centre spirituel Relais Pascal :
- Du mardi au samedi de 8h a 12h
- Du mardi au vendredi de 17h

a 18h, le samedi de 16h30

a 17h30, et le dimanche

de 14h30 a 18h30.

Groupe de louange et de priére
“L>Olivier”

Dans la grace du renouveau
Charismatique

Mardi en la chapelle

du Sacré-Ceceur,

place Flandrine de Nassau
85100 Les Sables d’Olonne

« Eté : 19h30 & 21h.

* Hiver : 15h a 16h30.

Contact Groupe «L’Olivier» :
M. Bernard Joos,

© 0607654311 © bdjoos77@orange.fr
M. Michel Bouteiller

© 0637193673,

© michel.bouteiller@free.fr

Groupe biblique paroissial
Une fois par mois a partir de
14h30 le mercredi

Lieu des rencontres : salle
Saint-Michel (2ter rue Barillon
derriere l’église Saint-Michel)
des Sables-d’Olonne

Dates a retenir :

en 2025 : 15/10, 12/11 et 17/12
en 2026 : 14/01, 11/02, 11/03,
15/04, 13/05 et 17/06.

Contact Groupe biblique :
M. Henri-Claude Bayol

© henriclaudebayol237@gmail.com

GROUPE DE PRIERE
NOTRE DAME
DEVIE
aux Sables-d'Olonne

Pour s'initier & la priére silencieuse, pour faire lexpérience de
Foraison, selon la spiritualité du Carmel, nous nous retrouvons
une fois par mois pour une rencontre en deux temps : un
enseignement et un temps d'oraison.

Calendrier 2025 - 2026 de 2030 & 22 heures
Jeudis 18/09, 16/10, 13/11, | Chapelle du Sacré-Cosur
18/12, 15/01, 12/02, 19/03,
9/04, 21/05 et 18/06.

Place Flandrine de Nassau,
85100 LES SABLES-D'OLONNE

Groupe de priére

Notre-Dame de Vie

Pour s’initier a la priére silen-
cieuse, pour faire ’expérience
de loraison, selon la spiri-
tualité du Carmel, nous nous
retrouvons une fois par mois,
de 20h30 a 22h, en la chapelle
du Sacré-Cceur (place Flan-
drine-de-Nassau, Les Sables).
pour une rencontre en deux
temps : un enseignement et un
temps d’oraison.

En 2025 : tous les jeudis 18/09,
09/10, 13/11 et 18/12.

En 2026 : 15/01, 12/02/, 19/03,
09/04, 21/05 et 18/06.

Contact Groupe priére ND de Vie :
Frédéric © 06 615968 85

Groupe de priéres
Notre-Dame de Montligeon
(sauf juillet et aoiit)

Pour les défunts et ames

du purgatoire : chaque premier
vendredi a Saint-Pierre des
Sables-d’Olonne a 17h30.

* De la dévotion réparatrice
au coeur Immaculé de Marie :
- chaque 1°* samedi du mois
a la Chapelle du Sacré-Coeur
aux Sables-d’Olonne : confes-
sion 8h30 - Messe 9h suivi du
chapelet /méditation
(Responsable : abbé Gouy)
- a la Chapelle Notre-Dame-
de-Bonne-Espérance aux
Sables-d’Olonne, a 16h.

Contact Groupe de priére
ND de Montligeon:

Mme Marie-Annick de L.
@ 06 64 36 99 41



L'Heure pour Dieu

Les Sablais de la Communauté de "Emmanuel vous invitent a vivre
avec eux la louange et 'adoration un lundi par mois, de 20h 30 a
21h 30 en l’église Saint-Michel des Sables d’Olonne.

Mme Anne Bongard, @ 06 73 19 02 32

2025-2026

I.\’heure po ==

lundi 17 novembre
lundi 15 décembre*
lundi 12 janvier
lundi 9 février
lundi 16 mars*
lundi 27 avril
lundi 18 mai*

) lu.ndi 22 juin

e ¢W¢W§

Approfondissement de la foi

Maisons d’Evangile
Thierry Ouzet,
© 0251441519 O vie.spirituelle@diocese85.org

Catécheése Biblique (Mess’AJE)
M™e Martine Lucas,
@ 0251321205 @ lucasmartine85@gmail.com

Groupe de l’association

des amis de Pierre Teilhard de Chardin

2¢ jeudi du mois a 15 h, Salle Saint-Pierre,

19 Rue des deux Phares, 85100 Les Sables d’Olonne.
M. J.P Blanc, ® 06329652 41

Chapelets Chapelet des grands parents:
Chapelet au Centre spirituel 1°" lundi du mois, 15 h,

Relais Pascal chapelle Sainte-Anne de

du mardi au vendredi ’église Saint-Nicolas.

a 12h et le samedi a 17h30

Chapelet paroissial,
lundi 17h45, Notre-Dame
de Bon Port (sauf ’été).

Rosaire pour

la défense de la vie

tous les 1° samedis du mois,
16 h 30, Chapelle Notre-Dame
de Bonne Espérance.

Rosaire médité
chaque lundi a15h
Chapelle Notre-Dame
de Bonne Espérance.




Vivre de la charité

Mouvements de solidarité
Aide aux plus démunis, enfants, jeunes, adultes, ici ou ailleurs.

..........................................

. Contact:

. M. Olivier Ledru et Mme Rozenn Renaud

. (Coresponsables de secteur)
Service d’accueil: . @ 0614 70 00 76 / 02 51 95 88 03
3, rue Saint-Pierre, . © equipelocalelessables.850@secours-catholique.org
Les Sables d’Olonne :

..........................................

............................................

’ oLl © Contact:
COLIDAIRE . .
- . M. André Gallot

. © 0683874718 © gallotandre@wanadoo.fr
. © http://ccfd85.blogspot.com

. .
2] ........................................... .

.................................

. Contact:

49, rue du Palais, . © 0614 95 33 47
les Sables d’Olonne . O ssvp.lessables85@gmail.com  :
Président: M. Frangois Durand f...eeeieeneeenenennnnnennnennnn

un GRAND MERCI

da I'ensemble des partenaires!

ard

Favorisez le commerce local

=

en privilégiant nos annonceurs !




Pour les enfants et les jeunes

Beenuis
Liniraires de
Franie

SCOUTS
+ IDES

Ip Fckas de

Groupes

‘“missionnaires”

Groupe Mission

Toutes les personnes qui
veulent s’ouvrir a 'Eglise

sur tous les continents.
Contact: M™ Monique Gallot

> © 0251331945

Pastorale des Migrants
Accueillir, étre a U’
accompagner leur intégration

Scouts Unitaires de France
Groupe Saint-Hilaire, La Roche-sur-Yon
groupesthilaire@gmail.com

Scouts et Guides de France

Enfants de 6 a 21 ans. Farfadets. Louveteaux.
Jeannettes. Scouts guides.

Pionniers caravelles. Compagnons.
respsgdflrsy@gmail.com

Guides et Scouts d’Europe

Groupe Notre Dame des Flots

des Sables d’Olonne - Scoutisme marin
contact-vendee@scouts-europe.org

écoute,

dans les communautés.

Contacts:

62 rue Maréchal
85006 La Roche

seeccees s e

Maison du Diocése «Service diocésain mission et migrations»

Joffre — CS 70249
sur Yon Cedex

© 0251441521/ 0675013975 © migrants@diocese85.org
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Mouvements et associations

Mouvements d’action catholigque

Faire le lien entre leur foi et leur vie.

e, Action Catholique
- des femmes (ACF)
il sk Contact:
iy M™e Martine Trichet @ 02513215 91

Action catholique ouvriére (ACO)

(a partir de 25 ans)

Contact:

M. Vincent Bechet

@ 0615263721 O vincentbechet85@gmail.com

Mouvement chrétien des retraités (MICR)
Contact:

Mme Marie-Héléne Jurges
© 0251320298
MCR lessablesdolonne@diocese85.org

Mouvement Chrétien des Retraités

Vivre Evangile Aujourd’hui
Contact:

M. Jean-Michel Raynard
ﬂ jmaraynard@orange.fr
Les Equipes du rosaire
(mouvement d’Eglise, école de priére,
esprit missionnaire)

Groupe de personnes qui se réunit autour
de la priére du rosaire (chapelet médité) en

Les, TFE petites équipes “Vivre ’Evangile avec Marie”
ﬁT

...LR Contact:
DEEI M™e Marie-Claude Simon

© 0603461089

Pour des renseignements généraux et un complément
d’informations, vous pouvez contacter La Maison du diocése

@ 0251441515 ou consulter le site internet :
http://vendee.catholique.fr/eglise-en-vendee/les-mouvements/

sececccscec e
sseessssssns

-
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L
/GHELI EH Création et entretien
PEFMERES de jardins
Vente végétaux
%@M‘&e berd domes gravier

\‘\
02 51 95 32 62 Email: pepinieres.grelier@orange.fr. \ “’
Site: www.pepinieres-grelier.fr




Mouvements
autour de la santeé

Voir ensemble

(Déficients visuels)
Représentation locale

de Voir ensemble, le groupe
de Vendée agit au quotidien
pour linclusion et la promo-
tion des personnes
déficientes visuelles.
Contact : M. Philippe Neau
© 06634934130
g.vendee@voirensemble.asso.fr

Foi et Vie (Adultes handicapés,
leurs familles et amis)
Contact: M™ Anne Poissonnet
© 0251951514

Fraternité Chrétienne

des personnes malades
et handicapées (FCPMH)
Contact:

Mme Marie-Annick Brunet
© 06 87 7188 37

Pélerins de I’Eau Vive
(Malades de l’alcool et leurs
familles)

Contact: M. Michel Bouteiller
© 0637193673

La Maison
des O b;n’;qu g5

vy

Mouvements
autour de la famille

Association Familiale
Catholique des Olonnes (AFC)
Contact: M. Olivier de Brisoult
afcdesolonnes@orange.fr

Equipes Notre-Dame
(Mouvement de spiritualité
conjugale)

Contact:

M™e Marie-Dominique
Thierry-Monnier

> ©® 0665810263

> © mdt.monnier@wanadoo.fr

Service évangélique

des malades (SEM)

Des chrétiens visitent des

personnes isolées, agées ou
malades.

Apport d’un soutien et témoi- 27
gnage de leur foi par le SEM.

Contact: M™ Hélene Raffin -
© 06 2169 44 54

jphraffin@laposte.net

(voir «Dimanche de la santé»
en page 21)

POMPES FUNEBRES - FUNERARIUM
MARBRERIE
PREVOYANCE OBSEQUES

Ets LEMARCHAND

71, avenue Charles de Gaulle
85340 LES SABLES D'OLONNE

. 0251238686

1t RECEALLFEMERAIRE
FOMDE PSR DES MUTUELLES

“ B o)
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En 2025

Mercredi 22 octobre

Education a la vie affective, rela-
tionnelle et sexuelle a l'école :
le programme, les enjeux édu-
catifs, la place des familles,
avec la collaboration de I’As-
sociation familiale des Olonnes
(AFC), par Mme Bénédicte Bre-
téché (conférenciére)

> Salle Saint-Pierre,

19 rue des Deux Phares,

85100 Les Sables-d’Olonne

Mercredi 19 novembre
L’anthropologie chrétienne :
quels défis pour la société
aujourd’hui ?

avec la collaboration de I’As-
sociation familiale des Olonnes
(AFC), par Mme Bénédicte
Bretéché (conférenciere)

> Salle Saint-Pierre,

19 rue des Deux Phares,
85100 Les Sables-d’Olonne

Mercredi 10 décembre

La famille : source d’Espérance
pour la société aujourd’hui,
avec la collaboration de U'As-
sociation familiale des Olonnes
(AFC), par Mme Bénédicte
Bretéché (conférenciere)

> Salle Saint-Pierre,

19 rue des Deux Phares,

85100 Les Sables-d’Olonne

En 2026

Mercredi 14 janvier

Pourquoi lhomme est-il créé ?
A la lumiére des Principes &
Fondements de Saint-Ignace
de Loyola («L’homme est créé
pour louer, respecter et servir
Dieu notre Seigneur et par la
sauver son amen»), par l'abbé
Pierre-Henri Gouy.

> Salle paroissiale du presby-
tere d’Olonne-sur-Mer,

31 rue des Sables,
Olonne-sur-Mer,

85340 Les Sables-d’Olonne.

Mercredi 11 février

A quoi sert la priere ?

Le sens de la priere

a la lumiére de la définition
et des quatre fins de la priére
(Adorer, Remercier, Demander,
Offrir), par 'abbé Pierre-Henri
Gouy.

> Salle paroissiale de llle-
d’Olonne, 20 rue de l’école,
85340 fle-d’Olonne.

Présence d'un dépot permanent au Relais Pascal.

58, rue Joffre - 85000 LA ROCHE-SUR-YON - Tél. 02 51 37 38 81
www.librairiesiloelarochesuryon.fr




Mercredi 18 mars

La spécificité chrétienne

de la fraternité,

Par ’abbé Antoine Nouwavi
(curé-doyen des Sables).

> Salle paroissiale du presby-
tere d’Olonne-sur-Mer,

31 rue des Sables,
Olonne-sur-Mer,

85340 Les Sables-d’Olonne.

Mercredi 20 mai

Dans la suite des conciles

de Nicée-Constantinople, le
Concile de Chalcédoine en 451,
Par ’abbé Antoine Nouwavi
(curé-doyen des Sables).

> Salle paroissiale de llle-
d’Olonne, 20 rue de l’école,
85340 ile-d’Olonne.
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Situé a proximité de ’océan, le Relais Pascal est un centre spirituel
qui organise des retraites spirituelles (retraite préchée ou accueil
individuel).

Toute personne qui désirerait vivre un temps de ressourcement en
partageant la priere (possibilité de confession et/ou d’accompa-
gnement personnalisé) et la vie fraternelle de la communauté peut
contacter le Relais Pascal.

.............................................................

1 rue du petit Montauban 85100 Les Sables d’Olonne
© 02 519519 26 @ centrespirituelsables@diocese85.org
© https://lessables.beatitudes.org

un GRAND MERCI

da I'ensemble des partenaires!

ard

Favorisez le commerce local
en privilégiant nos annonceurs !




Fete Dieu

Dimanche

7 juin 2026

en léglise
Saint-Martin de Vertou

85340 lile d’Olonne

Vendredi 14 aoGt 2026
Procession et veillée mariale a 21h en l’église Notre-Dame-de-’As-
somption (Olonne-sur-Mer) des Sables-d’Olonne.

Samedi 15 aolt 2026

Féte de ’Assomption

- 10h30 Messe solennelle en l’église Notre-Dame-de-Bon-Port des
Sables-d’Olonne

- 12h15 Procession et bénédiction de la mer aprés la messe de
Notre-Dame-de-Bon-Port des Sables-d’Olonne.
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Saint-Christophe

MUTUELLE D’ASSURANCES

L'assuronce o conr fratervel

MUTUELLE SAINT-CHRISTOPHE ASSURANCES

L'assurance au coeur fraternel

Depuis plus de 60 ans,

la Mutuelle Saint-Christophe
assurances est un assureur
chrétien, ouvert a tous ceux
qui partagent ses valeurs.

Les catholigues ont, de tout
temps, Ufilisé le principe de
mutuelle pour doter les corpo-
rations d'un systéme d'entraide.
C'est dans cet esprit évangé-
liqgue que, au siecle dernier,
deux prétres ont créé une asso-
ciation pour permettre au
clergé d'acquérir et assurer des 3 .
voitures afin de faciliter les Mgr Antoine Hérouard, archevéque

déplacements et la diffusion de de Dijon et président de la Mutuelle
la Parole. Saint-Christophe assurances.

Devenue la Mutuelle Saint-Christophe assurances, elle est I'assureur
privilegié des diocéses, des instituts religieux, des établissements
scolaires catholiques, des pélerins francais lors des JMJ... et de tous
les particuliers qui font le choix d'un assureur engagé au nom des
valeurs de la foi chrétienne. Portée par son modéle mutualiste, la
Mutuelle défend le concept d'assurances au « prix raisonnable » :
seuls les frais nécessaires pour couvrir les risques, gérer les contrats
et garantir la pérennité du modeéle mutudaliste sont compris dans les
coftisations de ses assurés.

Mais Ia n’est pas son seul engagement. Partenaire historique de
I'Eglise, la Mutuelle consacre chaque année une part de ses béné-
fices & des actions caritatives. Ainsi en 2025, au travers d'un don de
50000 € & I'Ordre de Malte France, elle contribue & I'ouverture
d'un cenfre d'accueil pour secourir, soigner et accompagner les
plus démunis & Toulon. « Nous sommes fiers d’accompagner I'Ordre
de Malte France dans cette mission », souligne Monseigneur
Hérouard, archevéque de Dijon et président du conseil d'adminis-
tration de la Mutuelle. « Fondée sur des valeurs de Solidarité et de
Fratemité, la Mutuelle Saint-Christophe s'est toujours engagée
au-deld de sa mission d'assureury. ®

Pour plus de renseignements sur la Mutuelle Saint-Christophe
assurances et ses offres d’assurance (Santé, Auto, Habitation),
nos équipes sont a votre écoute :

Tél. : 01 85 53 59 30
service.src.commercial@msc-assurance.fr
www.sdaint-christophe-assurances.fr

@Amelie Marzouk
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Etre édité ?
Réalisez votre réve'!

Spécialistes de I'édition
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Contrats Obséeques

Prévoir I'organisation et le financement de ses obséques pour préserver ses proches
Devis gratuit et sans engagement
CONTACTEZ-NOUS :

FUNERARIUM LES SABLES D'OLONNE

32 RUE LE CORBUSIER, LE CHATEAU D'OLONNE
85180 LES SABLES D'OLONNE

0251010945

www.espace-funeraire-vendeen.fr

N°Orias 11 060 227
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