
Relais : Saint François 
 

 Sainte Marie des Sables d’Olonne 
 

Dimanche 1er Février 2026 - 4ème dimanche du temps ordinaire 

 

« Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu » 

 
Procession d’entrée : la croix, les servants d’autel, le diacre, le prêtre … 

Chant d’entrée : « Si le Père vous appelle » O154-1 n°24 (feuilles bleues) 
 
Mot d’accueil : au choix du célébrant 

Rite pénitentiel : Messe de St Jean 

Gloire à Dieu : Messe du partage A 23-08  

Prière d’ouverture : Missel Romain 

 

LITURGIE DE LA PAROLE 

1ère 
lecture : Lecture du livre du prophète Sophonie (So 2, 3, 12-13) 

Psaume : 145                  
Refrain :    « Heureux les pauvres de cœur, car le royaume des Cieux est à eux ! »  
             ou « Alleluia ! »  

2ème lecture : Lecture de la 1ère lettre de Saint-Paul apôtre aux Corinthiens (1 Co 1, 26-31) 

Acclamation : Alléluia de St Augustin U 29 

Alléluia. Alléluia.  
« Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense est grande dans les 
cieux ! Alléluia. 

Evangile : de Jésus Christ selon Saint- Matthieu (Mt 5, 12) 

Homélie  
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Profession de foi : au choix du célébrant 

Prière universelle : « Seigneur, écoute-nous, Seigneur, exauce-nous. » 

Quête :  

Notre offrande de ce jour est destinée à la paroisse. Merci de votre générosité.  

LITURGIE EUCHARISTIQUE 

Préface : au choix du célébrant  

Sanctus : Messe de St Jean 

Prière eucharistique : au choix du célébrant  

Anamnèse : Marionneau N°3 : « Qu’il soit loué le mystère de la foi… » 

Notre Père : Robert AL 32-51 

Agneau de Dieu : Messe de St Jean  

Chant de communion : « Tu fais ta demeure » D 56-49 n°46 

Prière après la communion : Missel Romain 

ENVOI : 

Annonces particulières, s’il y a lieu  

Bénédiction  

Chant d’envoi : « Tu nous as sauvé » EDIT 15-31 n°26 couplet 3                              
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 Prière universelle   - 1er Février 2026 

Invitation par le célébrant :  

Sûrs de la promesse de bonheur que nous adresse le Seigneur et forts de notre foi en sa 
fidélité, prion Dieu le Père pour toute l’humanité, particulièrement pour les personnes les 
plus malmenées par la vie. 
 

Refrain : « Seigneur, écoute-nous, Seigneur, exauce-nous. » 

 

1. Tu confies à ton Église la mission d’annoncer l’Évangile à toute l’humanité. Pour qu’elle 

aide ceux qui cherchent le bonheur à cheminer dans ta lumière, Seigneur, nous te prions. ℞ 
 

2. La justice et la paix sont les aspirations les plus fortes des hommes. Pour que les dirigeants 

des pays riches travaillent sans cesse à un meilleur partage des richesses, Seigneur, nous 

te prions. ℞ 

 

3. La souffrance, l’exclusion et la violence engendrent souvent le désespoir. Pour que les 

personnes en souffrance découvrent un chemin d’avenir et de bienveillance, Seigneur, 

nous te prions. ℞ 

 

4. C’est demain la Journée mondiale de la vie consacrée. Pour les consacrés de notre 

paroisse, de notre diocèse, pour celles et ceux qui donnent leur vie en témoins de ton 

amour, Seigneur, nous te prions. ℞ 
 

Conclusion par le célébrant :  

Dieu notre Père, accueille favorablement nos prières et, dans ta miséricorde, daigne les 
exaucer. Par le Christ, notre Sauveur. Amen. 


