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3 et 4 janvier 2026 — Solennité de I'Epiphanie

Bien chers amis paroissiens,

La communauté des prétres de la paroisse est heureuse de vous souhaiter une belle et sainte
année 2026. Nous porterons ces voeux comme une priere lors des messes que nous
célébrerons tous et chacun en ces jours de féte. Puisse Dieu notre Pére par Jésus son Fils,
nous donner toutes les graces dont nous avons besoin tout au long de cette année nouvelle.
Qu'il nous préserve du mal du péché de la guerre et nous donner la paix !

Joyeuses fétes a vous tous !

Abbé Antoine Nouwavi, curé-Doyen des Sables d'Olonne

Messe missionnaire, pour les jeunes Pros : le dimanche a 19h, en I'église St Michel des
Sables d‘Olonne. Ouverte a tous.

Messe en famille et Eveil a la foi des tout-petits
Dimanche 11 janvier 2025, 11h00, église St Pierre (Les Sables d'Olonne)

L’heure pour Dieu
animée par la Communauté de I'Emmanuel
Lundi 12 janvier 20h30 a 21h30 en I'église Saint-Michel des Sables d'Olonne.

Groupe biblique paroissial
Une fois par mois a partir de 14h30 le mercredi 14 janvier, lieu des rencontres : Salle paroissiale
de Saint-Michel (2 ter rue Barillon derriere I'église) des Sables d'Olonne. Contact : M. Henri-Claude
BAYOL henriclaudebayol237@gmail.com

Conférence : formation mensuelle
- Mercredi 14 janvier, de 20h30 a 22h. Théme : POURQUOI L'HOMME EST-IL CREE ? A la lumiére des

Principes & Fondements de Saint-lgnace de Loyola ("L'homme est créé pour louer, respecter et servir Dieu notre
Seigneur et par la sauver son dme"), Abbé Pierre Henri Gouy

Groupe de priere Notre Dame de Vie
Jeudi 15 janvier de 20h30 a 22h, Chapelle du Sacré-Ceeur,
Place Flandrine de Nassau, 85100 Les Sables d'Olonne.

Messe des jeunes collégiens et lycéens
Samedi 17 janvier a 18h30 en I'église Saint-Michel des Sables d'Olonne. Un samedi par mois, les
jeunes préparent et animent la messe. Venez nous rejoindre avant la messe a partir de 17h pour la
préparer. Apres la messe, Soirée pizza/ciné jusqu’a 22h30.
Inscription : Anne charlotte OUDOT/ tél : 06-28-83-17-03 ou anna charlotta@hotmail.fr
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Enfants adorateurs aux Sables d’Olonne - Patronage pour les enfants a partir du CP
jusqu’'au college de 12h30 a 16h45 avec les Sceurs de la Famille
Missionnaire de Notre-Dame. Un mercredi par mois de septembre a juin, Lieu : Chez les
Rédemptoristes, 40 avenue d’Anjou aux Sables d'Olonne.

Dates a retenir : 2026 : 21 janvier, 11 février, 11 mars, 8 avril, 20 mai, 10 juin.

Renseignements : Famille Missionnaire de Notre-Dame laroche@fmnd.org / 06 60 59 58 88

L'Onction des Malades en lien avec le dimanche de la santé 2026
aura lieu le samedi 7 février & 18h30 en l'église St Martin de Vertou de Ille d'Olonne
et le dimanche 8 février 2025 a 11h00 en I'église Pierre des Sables d'Olonne.
Les personnes désirant recevoir ce sacrement sont invitées a s'inscrire dans les presbyteres.
(Si vous avez des difficultés pour vous déplacer nous pouvons prévoir le sacrement a domicile).

Centre spirituel Relais Pascal
1 rue du Petit Montauban, Les Sables d’Olonne
Tel : 02 51 95 19 26- site : https://lessables.beatitudes.org courriel :
centrespirituelsables@diocese85

Boutique-Dépat Siloé : mercredi/samedi 14h30 a 17h30, dimanche aprées la messe de 11h (vers 12h).

- L'université de la Vie aux Sables d’Olonne, cycle de formation bioéthique, ouvert a tous : le corps dans
ses états, les lundis 19, 26 janvier et 2 février a 20h. Inscription : 07.83.59.47.58 / alliancevita.org/universite-
de-la-vie-accueil/

- Week-end ‘Les Essentiels’ Une halte pour nourrir son couple, du vendredi (soi) 6 au dimanche 8 février
02.51.95.19.26 / les sables.beatitudes.org
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i* Accueil Louis & Zélie : - L'accueil Louis & Zélie de Vendée propose une nouvelle formation a I'écoute les 30i
et 31 janvier 2026 a La Roche-sur-Yon. Les inscriptions se font sur le site www.life-europe.fr. !
EVous y retrouverez le programme de la formation.

i
i * Journée des catéchumeénes et confirmands adultes, le 31 janvier 2026 en chemin vers le baptéme, la

i confirmation, 'eucharistie au Collége Ste Ursule & Cathédrale de Lugon : table ronde, ateliers, partages.
1

i* Service Formation et Vie Spirituelle : Recollection «Grandir dans Pestime de soi» Découvrir lesi
Earticulations entre la bienveillance envers soi-méme et la présence de Dieu en nous, samedi 10 et dimancheg
i11 janvier — Centre Spirituel Sagesse, animation par I'abbé Paul MORINEAU et Mme Catherine Héraud (APS);
iTHEME ET OBJECTIFS : Vivre heureux et épanoui dans la vie repose beaucoup sur l'estime que nous avons l
ide nous-méme. Dans cette récollection, nous découvrirons les articulations et les affinités entre Ia'
blenvelllance envers soi-méme et la présence de Dieu en nous, dans ses dimensions humaines et
.splrltuelles i
IPOUR QUI ? Cette récollection s’adresse aux personnes qui veulent apprendre a mieux se connaitre etg
is ‘accepter dans leur réalité, afin de mieux s’aimer pour mieux aimer les autres. !
i Si vous étes intéressé, pour tout renseignement et inscription, contactez-le :
| Centre Spirituel Sagesse, 5 rue Jean-Paul I, 85290 Saint Laurent sur Sévre
' - Par email a : centrespirituelsagesse@fdlsagesse.org ou Par téléphone au : 02.51.64.38.02
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Paroisse Sainte Marie des Sables d'Olonne 51 rue du Palais, 85100 Les Sables d'Olonne
tél : 02.51.32.02.98 - courriel : lessablesdolonne@diocese85.org site : http//paroisselessables.fr
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