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C’est avec une grande joie que je vous 
présente ce guide qui est l’instrument 
de communication le plus important 
de notre paroisse. Il recense toutes 

les initiatives missionnaires de notre 
paroisse pour que le Christ soit connu 

et aimé et que les sacrements 
de son Église soient administrés 

le plus largement possible.
Notre communauté a la conscience 

aigüe que sans elle, l’Évangile 
du Christ ne peut pas être connu. 
Nous mettons tout en œuvre pour 
arriver à cet objectif et nous avons 

besoin de l’aide de vous tous. 
Chers lecteurs, aidez-nous donc 
à vivre notre mission en venant 

frapper aux portes 
de nos presbytères. 

Venez aussi, vous joindre à nous, 
en participant comme bénévoles à 
l’action missionnaire de la paroisse 
Sainte-Marie des Sables d’Olonne.

Bien fidèlement.

Père Antoine Nouwavi,
curé-doyen des Sables d’Olonne
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PAROISSE SAINTE-MARIE 
DES SABLES D'OLONNE 

Catéchèse et pastorale de l’enfance
> I catechese-desolonnes@outlook.com
Mme Martine Bouissioux,  
responsable communication de la paroisse Sainte-Marie des Sables d’Olonne
> �U 07 49 56 43 05

Abbé Antoine Nouwavi,  
curé-doyen des Sables d’Olonne
Presbytère Notre-Dame, 51 rue du Palais, Les Sables d’Olonne, 
> �U 02 51 32 02 98 I nouwavitony@yahoo.fr

Abbé Viju Christudhas, 
prêtre coopérateur
Presbytère Notre-Dame, 51, rue du Palais, Les Sables d’Olonne, 
> �U 02 51 32 02 98 I  viju.christudhas@diocese85.org

Abbé Chrysostome Amoussou, 
prêtre coopérateur
Presbytère Notre-Dame, 51, rue du Palais, Les Sables d’Olonne, 
> �U 02 51 32 02 98 I  chrysospam2@yahoo.fr

Abbé Léon Edouard Ndour,  
prêtre coopérateur
Presbytère Notre-Dame, 51, rue du Palais, Les Sables d’Olonne, 
> �U 02 51 32 02 98 I  leon.ndour@diocese85.org

Père Désiré de la Trinité Agbetoho (Communauté des Béatitudes) 
Le Relais Pascal - 1 rue du Petit Montauban, Les Sables d’Olonne 
> �U 02 51 95 19 26 I  desire3latrinite@gmail.com
Père Jean-Marie Thomas (Communauté des Béatitudes)
Le Relais Pascal - 1 rue du Petit Montauban, Les Sables d’Olonne
> �U 02 51 95 19 26 I  frjmt@hotmail.com

M. André Gallot,  
diacre permanent, enseignant retraité.
> I  gallotandre@wanadoo.fr

M. Jean-Michel Raynard,  
diacre permanent, agent territorial retraité
> I  jmaraynard@orange.fr
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Paroisse Sainte-Marie des Sables d'Olonne
51, rue du Palais, 85100 Les Sables d’Olonne U 02 51 32 02 98 

I lessablesdolonne@diocese85.org p http://paroisselessables.fr
Mme Géraldine Jauzelon, secrétaire paroissiale et assistante doyenné

  Paroisse-Sainte-Marie-des-Sables-dOlonne   ParoissedesSablesdOlonne

L'équipe pastorale



Notre-Dame de Bon Port 
49-51, rue du Palais  
85 100 Les Sables d’Olonne
> U 02 51 32 02 98 
�Permanences :  mardi, jeudi et ven-
dredi de 10 h à 12 h et de 14 h 30 à 17 h ; 
mercredi et samedi de 10 h à 12 h.

��Saint-Michel 
2 ter, rue Barillon  
(derrière l’église Saint-Michel),  
85 100 Les Sables d’Olonne
> U 02 51 32 07 55 
�Permanences :  lundi, mercredi, 
vendredi et samedi de 10h à 12h.

Notre-Dame de l'Assomption 
31, rue des Sables, Olonne-sur-Mer,  
85 340 Les Sables d’Olonne
> U 02 51 95 30 18 
Permanences : mercredi et samedi : 
10 h à 12 h.

�Saint-Nicolas des Sables d'Olonne  
Place Sainte-Anne, La Chaume, 
85 100 Les Sables d’Olonne
> U 02 51 32 05 07 
Permanence : mercredi : 15 h à 17 h

Saint-Pierre des Sables d'Olonne 
19, rue des deux phares,  
85 100 Les Sables d’Olonne
> U 02 51 21 19 90 
Permanence : du mardi au samedi
de 10h à 12h.

Nos presbytères

Le Conseil économique
Composé de sept ou huit membres, il se réunit sous la responsabilité du curé.  
Il gère le budget, s’occupe de l’entretien des bâtiments paroissiaux et étudie  
les projets à réaliser, en lien avec les responsables diocésains des affaires 
économiques et pastorales.

Le Conseil de paroisse
Son rôle est de “conseiller” le curé dans les choix pastoraux et la marche de la pa-
roisse. Il est composé des membres de l’équipe pastorale (prêtres, diacres, laïcs en 
mission ecclésiale), des coordinateurs des équipes des Communautés Écclésiales 
de Proximité. En fonction des sujets abordés, des chrétiens à l’écoute des diverses 
réalités de la paroisse et engagés dans la société civile y sont invités par le curé.

Communautés religieuses
• ��Pères Rédemptoristes Les Sables d’Olonne 

40 Avenue d’Anjou 85100 Les Sables d’Olonne   
> U 02 51 96 82 82

• �Communauté des Béatitudes Les Sables d’Olonne  
> U 02 51 95 19 26

• �Centre spirituel Relais Pascal 
1 rue du Petit Montauban - 85100 Les Sables d’Olonne  
> U 02 51 95 19 26 I centrespirituelsables@diocese85.org 
> p https://lessables.beatitudes.org
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Saint-Hilaire 
(Le Château d’Olonne) 
15, rue Saint-Hilaire,  
85 180 Château d’Olonne
> U 02 51 95 28 59
Permanence : samedi de 10 h à 12 h.

Saint-Mathurin
Place de l’Église,
85150 Saint-Mathurin 
> U 02 51 22 77 05 
> I stmathurin@diocese85.org
Permanence : samedi de 10 h 30 à 12 h

Saint-Pierre de Vairé
Rue Richelieu, 85150 Vairé 
Permanence : samedi de 10h à 11h.

Salle paroissiale de Sainte-Foy
Place de l’Église, 85150 Sainte-Foy
Permanence assurée une fois 
par mois par l’Abbé Antoine Nouwavi 
(curé-doyen des Sables) 
pour rencontre ou confession. 
- �Les dates pour 2024 : 

les samedis 5 octobre, 
23 novembre et 14 décembre, 

- �Les dates pour 2025 : 
les samedis 15 février, 15 mars, 
17 mai et 14 juin.

Salle paroissiale de l’Île d'Olonne 
20, rue des Ecoles, 85340 l’Île d’Olonne 
Pas de permanence (boite aux lettres 
à la salle paroissiale)
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Nos églises

1  Saint-Nicolas de La Chaume
Place Sainte-Anne,  
85 100 Les Sables d’Olonne

2  Notre-Dame de Bon Port
Place de l’Église,  
85 100 Les Sables d’Olonne

3  Saint-Pierre
19, rue des deux Phares,  
85 100 Les Sables d’Olonne

4  Saint-Michel
Avenue d’Anjou,  
85 100 Les Sables d’Olonne

5  Saint-Hilaire
Rue de l’Église 
Le Château d’Olonne,  
85 180 Les Sables d’Olonne

6  Notre-Dame de l’Assomption
Place Flandre Dunkerque  
Olonne-sur-Mer,  
85 340 Les Sables d’Olonne

7  Saint-Mathurin
Place de l’Église, 
85 150 Saint-Mathurin

8  Saint-Martin de Vertou
1 rue des Marais,  
85 340 L'Île d’Olonne

9  Sainte-Foy
Place de l’Église,  
85 150 Sainte-Foy

10  Saint-Pierre de Vairé
Le Bourg,  
85 150 Vairé
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Les Sables d’Olonne : une belle façade 
sur la mer avec un port de pêche, un port 
de commerce, deux ports de plaisance,  
des chantiers navals, une école de formation 
aux métiers de la mer.

Une équipe “Mission de la Mer” assure 
une présence d’Église en lien :
- �avec l’Association Meravenir pour des enjeux 

liés à la mer,
- �avec l’Association Femmes et Familles 

de Marins.

Adresse : 
15, quai Garnier, Les Sables d’Olonne,
Contact : M. Jean-Michel Raynard 
> U 06 30 14 26 45 
> I jmaraynard@orange.fr
Site internet Stella Maris Mission de la Mer : 
> P www.marins.catholique.fr

L’aumônerie des gens de mer 

Quel est le budget de la paroisse ?
Les diocèses et les paroisses (ainsi que les autres communautés  
religieuses, quelle que soit leur nature) ne reçoivent aucune subvention de 
l’État, ni des communes. Elles vivent des dons de ceux qui veulent bien les aider.

Vous pouvez participer :
- �au denier de l’Église, afin de subvenir à la vie des prêtres, et aux services 

diocésains
- �à la collecte paroissiale, quêtes pour les dépenses de la paroisse : 

dépenses courantes, chauffage et éclairage des églises, entretien et 
rénovation des bâtiments notamment des églises dont nous sommes 
propriétaires (Saint-Pierre et Saint-Michel), etc. 

Votre don est déductible de votre impôt sur le revenu à hauteur de 66 % 
(pour un don de 100 euros, l’impact réel sur vos ressources est de 
34 euros). Des legs sont aussi possibles. Des enveloppes spéciales (denier 
de l’Église et collecte paroissiale) sont disponibles dans chacune des 
églises de la paroisse.



8

NOS MESSES
Samedi

9 h � Notre-Dame de Bon Port 
� des Sables d’Olonne
9 h � Communauté des Rédemptoristes 
� des Sables d’Olonne
12 h  � Centre spirituel Relais Pascal 
� des Sables d’Olonne
18 h 30 � Saint-Michel des Sables d’Olonne 
� (messe anticipée)
18 h 30 � Saint-Martin de Vertou de l'Île d'Olonne
� (messe anticipée)

Dimanche
9 h 30� Saint Nicolas La Chaume 
� et Notre-Dame de l'Assomption 
� (Olonne-sur-Mer) des Sables d’Olonne
10 h� Chapelle du Sacré Cœur
� (Forme extraordinaire) 
� des Sables d’Olonne
10 h 30� Notre-Dame de Bon Port  
� des Sables d’Olonne
10 h 30 � Saint Mathurin de Saint-Mathurin, 

Sainte Foy de Sainte-Foy, 
Saint-Pierre de Vairé, 

(pas de messe dominicale à l’Île d’Olonne, 
voir calendrier des messes sur  

le site de la paroisse)
11 h � Saint-Hilaire (Château d'Olonne) 
� et Saint-Pierre des Sables d'Olonne
11 h  � Centre spirituel Relais Pascal 
� des Sables d’Olonne

Horaires du week-end

Des messes sont aussi célébrées dans 
les maisons de retraite pour les résidants. 
Dans chaque maison de retraite une équipe 
de la paroisse met en place ces célébrations.

• ��Les Sables d’Olonne :  
- Genêts d’Or : jeudi à 11 h 
- Fleurs Salines : samedi à 16 h 30.

• �Olonne-sur-Mer :  
- Les Jardins d’Olonne : mardi à 15 h 30. 
- �Les Cordeliers : jeudi à 11 h une semaine 

sur deux (semaine impaire).
   - �La Vannerie : vendredi à 11h alternance 

avec les Maisonnées de Lumière.
• �Château d’Olonne :  

- �Les Vallées : les 2ème et 4ème  vendredi 
du mois à 16 h 15.

   - �Les Résidentielles : le 3ème mardi 
du mois à 16 h 30.

   - �Le Logis des Olonnes : vendredi à 17 h 
tous les 15 jours en alternance avec 
le foyer logement de Vairé.

• �Vairé :  
- �Foyer Logement : vendredi à 17 h tous 

les 15 jours (en alternance avec 
le Logis des Olonnes).

• �Sainte Foy : 
- Marpa : dernier vendredi du mois à 11 h.

Messes dans les maisons de retraite

Lundi
9 h  � Communauté des Rédemptoristes 
� des Sables d’Olonne
18 h 30 � Notre-Dame de Bon Port 
� des Sables d’Olonne
18 h 30 � Centre spirituel Relais Pascal 
� des Sables d’Olonne

Mardi
9 h � Communauté des Rédemptoristes 
� des Sables d’Olonne 
9 h � Saint-Martin Vertou de l'Île d'Olonne
9 h 30 � Saint-Hilaire (Château d'Olonne)
� des Sables d’Olonne 
� Adoration 3e mardi du mois 10h-12h
18 h 30 � Centre spirituel Relais Pascal 
� des Sables d’Olonne

Mercredi
9 h� Notre-Dame de Bon Port 
� des Sables d’Olonne
9 h � Communauté des Rédemptoristes 
� des Sables d’Olonne
18 h� Saint-Michel des Sables d’Olonne 
� Adoration et confession 18h30 / 19h30
18 h 30 � Centre spirituel Relais Pascal 
� des Sables d’Olonne

Jeudi  
9 h� Saint-Pierre des Sables d’Olonne 

(Adoration nocturne chaque jeudi de 9h30 
jusqu’à 18h30 le vendredi)

9 h � Communauté des Rédemptoristes 
des Sables d’Olonne

18 h 30 � Centre spirituel Relais Pascal 
� des Sables d’Olonne

Vendredi
8 h � Centre spirituel Relais Pascal 
� des Sables d’Olonne
9 h � Saint-Nicolas des Sables d’Olonne
9 h � Communauté des Rédemptoristes 
� des Sables d’Olonne
18 h 30 � Saint-Pierre des Sables d’Olonne

Horaires en semaine

Pour tout contact : par mail, à partir du site 
internet : paroisselessables.fr (ouvrir l’icône 

“Adoration” et cliquer sur le bouton “Adorlib”) 
ou téléphonez au 06 07 65 43 11.



LES GRANDES ÉTAPES 
DE LA VIE CHRÉTIENNE

/ Le baptême
/ Le catéchisme pour les enfants & l'eucharistie

/ La Pastorale des jeunes & la confirmation
/ Le mariage

/ La réconciliation / L'épreuve du deuil
/ Grandir dans la foi / Vivre de la charité

/ Les mouvements et services
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LE BAPTÊME

Baptême des adultes (catéchuménat) 
Le catéchuménat est le temps proposé dans l’Église catholique 
aux adultes qui désirent devenir chrétiens en se préparant à recevoir les 
trois sacrements de l’Initiation chrétienne : le baptême,  
la confirmation et l’eucharistie.
Contact : U 06 69 12 19 90 I catherineetjean.85@gmail.com

Baptême des enfants et des adolescents
Pour les inscriptions :
• �Pour les enfants de moins de 3 ans : faire la demande dans un 

des presbytères 3 mois avant la date envisagée, afin de remplir 
un dossier administratif. Une soirée de préparation est obligatoire 
pour toutes les familles.

• �Pour les enfants de 4 à 7 ans : la préparation au baptême se fait 
dans le cadre de l’Éveil à la foi et de la paroisse.

• �Pour les enfants de 8 à 12 ans : la préparation au baptême et 
à la première communion se fait au sein de la catéchèse  
paroissiale ou de la catéchèse des écoles privées (cf p.12)

• �Pour les jeunes de la 6e à la Terminale : la préparation au baptême, 
de la première communion et de la confirmation se fait dans le 
cadre de la paroisse.

Le baptême est le pilier de toute la vie chrétienne.
Il est la porte de tous les autres sacrements de l’Église. 
La grâce du baptême nous unit à la vie même de Dieu, 

qui est Père, Fils et Saint-Esprit.
Le baptême est une nouvelle naissance !

Par le baptême, nous sommes restaurés fils et filles bien-aimé(e)s 
de Dieu : “Ainsi parle le Seigneur ; Tu as du prix à mes yeux et 
je t’aime” (Is, 43). Par le baptême, nous devenons membres 

de la grande famille des Chrétiens sauvés par le Christ.
Le baptême est proposé à tous, quel que soit son âge

“Dieu, c’est pour la Vie !"

Pourquoi 
se faire

baptiser ?

Baptême & catéchuménat 
Responsable : Père Antoine Nouwavi,  
Contact : Paroisse Sainte-Marie des Sables d'Olonne
> �U 02 51 32 02 98 I lessablesdolonne@diocese85.org

PLOMBERIE - CHAUFFAGE
ELECTRICITE

SALLES DE BAINS
CLIMATISATION

ENERGIES RENOUVELABLES

Neuf & rénovation

Service après-vente

www.pajotchenechaud.fr
02 51 95 28 31
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La confirmation
Pour recevoir les dons et la force 
de l’Esprit saint, la confirmation est le troisième 
sacrement de l’initiation et la communion.
Le parcours de préparation, à destination 
des élèves de 5e et 4e, se déroule en deux années. 
Une rencontre est prévue tous les mois.
La confirmation aura lieu en 26 janvier 2025 
à 11h en l’église Notre-Dame de Bon Port 
des Sables d’Olonne.
Le nouveau parcours pour les nouvelles 
inscriptions se fera en septembre 2025 
pour une confirmation en 2027.

Responsable : abbé Chrysostome Amoussou
Pour tout renseignement : 
Paroisse Sainte-Marie des Sables d’Olonne
U 02 51 32 02 98 
I lessablesdolonne@diocese85.org

Rendez-vous des jeunes collégiens 
et lycéens pour l'année 2024-2025,

église Saint-Michel 
des Sables d’Olonne

Messe des jeunes collégiens et lycéens
Samedi 5 octobre 2024 à 18 h 30

Un samedi soir par mois, à 18 h 30, les 
jeunes préparent et animent la messe en 

l’église Saint Michel (aux Sables d’Olonne).
Les talents des jeunes permettent une 

célébration priante et joyeuse !
Jeunes chanteurs, musiciens, lecteurs, 
servant(e)s d’autel ou d'assemblée…,  
venez nous rejoindre avant la messe, 

à partir de 17 h pour la préparer !
Tous ceux qui ont envie d’être acteurs  
de la célébration seront les bienvenus :  

que chacun puisse trouver sa place !
Les jeunes sont les chrétiens de demain ! 

Après la messe, soirée pizza/ciné 
jusqu’à 22 h 30. Rapportez un dessert 

ou une boisson +5  (pour la pizza)

Contact : Anne-Charlotte Oudot
U 06 28 83 17 03 
I anna_charlotta@hotmail.fr

Merci de nous prévenir de la présence de 
votre jeune à la préparation et à la soirée 

pour la commande des pizzas
Prochaines messes des jeunes : 

23/11, 14/12, 18/01/2025

Mouvement 
eucharistique 
des jeunes (MEJ)

Un mouvement qui éduque 
et accompagne des jeunes 
Pour les jeunes de 7 à 21 ans, 
le MEJ est un lieu de vie et 
d’épanouissement. À travers 
les activités proposées, ils y 
acquièrent, au fil des âges, des 
repères pour leur vie. Grâce 
aux témoignages d’adultes 
qui les accompagnent, ils font 
expérience de ce qui fait grandir 
et trouve des jalons de leur 
propre chemin de croissance. 
Ils font ainsi l’apprentissage de 
la vraie liberté, au croisement 
de l’amour de Dieu et de l’amour 
des autres. 

Une pédagogie 
sans cesse renouvelée
La pédagogie du MEJ est au 
service de la croissance des 
jeunes. Elle est sans cesse 
renouvelée pour leur être adap-
tée. Créé par les jésuites au 
début du XXe siècle, le MEJ 
néanmoins fidèle aux intui-
tions d’Ignace de Loyola : partir 
de chaque jeune, lui proposer 
une route, en l’aidant : 
- �à relire sa vie
- pour y trouver Dieu,
- choisir à quoi il est appelé. 

Grandir, unifier, s’engager.

Tu veux rejoindre 
une équipe ?
Prends contact avec :

• Mme Danièle Soulard  
U 02 51 44 15 11 
I mej@diocese85.org

La confirmation et l'eucharistie,
c'est aussi pour les adultes.

Contact :
• André GALLOT, diacre permanent   
U 06 83 87 47 18

Je veux y participer...

Catéchèse paroissiale pour les enfants 
des écoles publiques, collèges publics 

et lycées publics

Jeudi soir à Saint-Michel de 16 h 30 à 18 h
Première rencontre jeudi 10 octobre 2024

(chaque jeudi hors vacances scolaires)
Inscriptions à la première des communions, 
profession de foi, préparation au baptême 
pour les enfants en âge scolaire pour ceux 

qui le souhaitent.
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Éveil à la foi des tout-petits
Les temps d’éveil à la foi ont lieu en paroisse, lors des messes des familles, 
avec les parents et dans les écoles selon l’organisation interne de l’école.

Messe des familles
- �Les 13 octobre et 12 janvier 2025, en l'église Saint-Pierre des Sables d’Olonne, 
19 rue des 2 Phares 85 100 Les Sables d’Olonne, à 11 h.

- �Les 17 novembre et 16 mars 2025, en l'église Saint-Martin de Vertou de l’Île-d’Olonne ,  
1 rue des Marais - 85 340 L’Île-d’Olonne.

- Messe d’action de grâce le 29 juin 11 h église Saint-Pierre des Sables d’Olonne.

Enfants des écoles primaires publiques catéchèse paroissiale
Le jeudi soir de 16h30 à 18 h, église Saint-Michel des Sables d’Olonne 
Première rencontre : jeudi 10 octobre (renseignements, voir page 11)

Réunions d’information :
- �Première communion :       mardi 8 octobre à 19 h, salle Saint-Pierre
- �Profession de foi :             jeudi 10 octobre à 19 h, salle Saint-Pierre 
- �Préparation obligatoire :  quatre dimanches, le matin et  

                                             un week-end de récollection.

Enfants des écoles primaires catholiques
Inscriptions en catéchèse dans l’établissement scolaire de votre enfant.

Parcours baptême, première communion ou profession de foi,
Pour les parcours baptême, première communion ou profession de foi 

qui est proposée à partir de la 6e, inscriptions à la paroisse
Sainte-Marie des Sables d'Olonne.

Enfants adorateurs aux Sables d’Olonne 
pour les enfants de la moyenne section 
au CM2 avec les Sœurs de la Famille 
Missionnaire de Notre-Dame

Un mercredi par mois de 16h15-17h30, 
du mois de septembre 2024 
au mois de juin 2025, 
dans la salle paroissiale 
2 ter, rue Barillon 
85100 Les Sables d’Olonne 
(derrière l’église).
Temps d'enseignement et d'adoration 
pour tous les enfants

Inscription et renseignements : 
I laroche@fmnd.org

Inscriptions  à la paroisse Sainte-Marie des Sables d'Olonne
51 rue du Palais 85 100 Les Sables d’Olonne
U 02 51 32 02 98 I catechese-desolonnes@outlook.com
Pour baptême, première communion et profession de foi,  
l’inscription en catéchèse hebdomadaire est obligatoire.

LE CATÉCHISME
& L'EUCHARISTIE

ENFANTS 
ADORATEURS 

aux  Sables d’Olonne

Salle paroissiale Saint Michel
2 ter rue Barillon
(derrière l'église)

85100 Les Sables-d'Olonne

Pour les enfants de la moyenne section au CM 2. 

Avec les Sœurs de la Famille Missionnaire de Notre Dame 

25 septembre 
16 octobre 
20 novembre 
11 décembre 
22 janvier 
26 février 
26 mars 
30 avril 
28 mai 
18 juin   

2024/2025 

Un Mercredi par mois 
de 16h15 à 17h30 

Inscription et renseignements : laroche@fmnd.org   
Paroisse Sainte Marie 

des Sables d’Olonne
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"Après le baptême, nous avons continué 
à initier aux sacrements de la foi, nos 
trois enfants devenus adolescents, ce 
qui ne fut pas toujours facile. Mais par 
l’exemple d’une pratique régulière et la 
participation à la vie de notre paroisse, 
nos enfants ont pu trouver leur place 

dans l’Église. Ils nous surprennent par-
fois par leur engagement décomplexé."

Une 
maman

témoigne...

"La première communion de 
ma fille a été un grand moment 

de ferveur familiale. Chaque 
fois que nous allons à la messe 

en famille, le moment de la 
communion est pour ma fille et 
moi un très fort moment d’unité 

et de partage dans le Christ."

Des 
parents

témoignent...

L'eucharistie, 
c'est quoi ?
L’eucharistie est le sacrement du 
corps et du sang de Jésus le Christ, 
donnés en nourriture et en breuvage 
pour que nous soyons unis à lui et 
pour que nous ayons la vie. 
Chaque fois que nous célébrons 
l’eucharistie, nous faisons mémoire 
du mystère de la mort et de la résur-
rection du Christ jusqu’à son retour
à la fin des temps.

Préparation à l'eucharistie
Pour les enfants : à partir du CE2 et dans la 2e année de catéchèse. 
Une participation à des temps est demandée aux enfants et 
aux parents (préparation obligatoire).
Pour les jeunes et les adultes : 
une préparation spécifique et adaptée est proposée.
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PASTORALE DES JEUNES
La Pastorale des jeunes ? Kezako ?

La Pastorale des jeunes ne se définit pas comme une nouvelle structure.
Elle est d'abord une volonté diocésaine de favoriser l'existence des

mouvements, des services et des groupes qui, au plan local et national portent 
attention à la vie des jeunes, prennent en compte leurs besoins

et leurs aspirations afin qu'ils deviennent acteurs de leur vie 
et "proposent la foi" au coeur même de leur vie, de leurs questions 

et de leurs projets, respectant leur histoire et leur démarche.

Un moyen 
d'exprimer 

ma foi

Alice B. : “Après ma confirmation, je me suis inscrite 
dans le groupe des animateurs de la pastorale de 

mon lycée. J’ai trouvé, par ce moyen, de rendre 
aux autres ce que j’ai moi-même reçu. J’ai été très 

sensible à l’invitation du pape François qui 
nous invite à quitter nos canapés !”

Suis-je prêt  
à intégrer  

une  
pastorale

L’abbé Antoine répond :“Il y a plusieurs formes d’enga-
gement en pastorale des jeunes. La paroisse vous offre 

diverses possibilités. L’essentiel est que chacun 
se retrouve dans le secteur qui lui va le mieux.  

Pour certains, c’est l’animation de la messe, pour d’autres 
c’est aller rendre visite aux personnes âgées

dans les maisons de retraite…”

Pour tous renseignements 
Contact : Paroisse Sainte-Marie des Sables d'Olonne
I lessablesdolonne@diocese85.org
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Vous trouverez tous les renseignements des écoles privées, 
collèges privés et lycée privé des Sables d’Olonne sur le site 

de la Direction de l’Enseignement Catholique de Vendée à l’adresse suivante : 
https://www.ddec85.org/

2 rue des Religieuses  -  BP 253
85107 Les Sables d’Olonne Cedex

Tél. 02 51 32 07 85
mail: contact@college-bourgenay.com

www.college-bourgenay.com

Collège AMIRAL 
Merveilleux du Vignaux

14 rue Denis Papin - Château d’Olonne 
85180 LES SABLES D’OLONNE

02 51 32 05 86 
accueil@college-amiral.com

www.college-amiral.com

Vous trouverez tous les renseignements des écoles privées,
collèges privés et lycée privé des Sables d’Olonne sur le site

de la Direction de l’Enseignement Catholique de Vendée à l’adresse suivante :
https://www.ddec85.org/
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LE MARIAGE

Le Sacrement de mariage sanctifie l'union d'un homme et d'une femme pour 
faire de leur amour le reflet de l'Amour de Dieu pour les hommes.

"Dieu créa l'Homme à son image. Homme et Femme, Il les créa."  
(Genèse 1)

Le chant des fiancés rayonne de la joie d'aimer et 
d'être aimé. Mais d'où vient cette force d'aimer 

qui me rend si heureux ? Elle vient de Dieu ;  
elle est Dieu. En me mariant à l'église, je veux 

témoigner, devant tous, que je reconnais ce don 
merveilleux que Dieu fait à tout homme  

et toute femme : sa force d'aimer.

Pourquoi  
se marier  
à l'église  

Quand et où s’adresser ?
Attention : Faire la demande par internet au moins six mois 
avant la date prévue pour la célébration du mariage.

Pour cela, cliquez sur le bouton ci-dessous : vous pourrez alors 
remplir le formulaire d’inscription en ligne que vous enverrez 
directement en cliquant sur le bouton en fin de formulaire.
Pour vous inscrire en ligne,
cliquez sur ce lien.

Contactez la Paroisse Sainte-Marie des Sables d'Olonne
U 02 51 32 02 98 I lessablesdolonne@diocese85.org 

Les Sables Centre
13 rue Nicot

85100 Les Sables d’Olonne

Olonne-sur-Mer  
292 ave François Mitterrand 

85340 Olonne sur mer

Olonne la Vannerie
105 rue de la belle olonnaise 

85340 Olonne-sur-mer

La Chaume 
2 bd des combattants en AFN  

85100 Les Sables d’Olonne

Château d’Olonne 
160 avenue du pas du bois 
85180 Le Château d’Olonne

Les Sables Arago 
70 Boulevard Castelnau

85105 les Sables d’Olonne

CFCMO - RCS La Roche-sur-Yon B 307 049 015 Crédit photo : CM. 2019.



Quelle préparation ?
Prendre du temps à deux, pour découvrir :
- La richesse du sacrement de mariage pour votre couple.
- �Et comment Jésus-Christ donne aujourd’hui encore tout son sens 

à la vie conjugale.

Cela en prenant l’ENGAGEMENT de participer effectivement 
à différents temps conviviaux de découverte :
- �quatre rencontres de découverte à l’Eglise Saint Pierre aux Sables d’Olonne 

de 18h30 à 20h15, les mardis 8 octobre, 5 novembre, 10 décembre 2024 
et 14 janvier 2025.

- �une journée de rencontre au Centre spirituel Relais Pascal 
à la Chaume de 9h45 à 16h, le samedi 8 mars 2025.

- �des rendez-vous avec le prêtre (ou le diacre) qui vous mariera.

Et à deux "temps forts" :
- �La Journée des Fiancés qui aura lieu dans les locaux de l’ICES 

à La Roche-sur-Yon, le Samedi 30 novembre 2024
- �La Messe de l’Alliance qui aura lieu à Notre-Dame de Bon Port aux Sables 

d’Olonne (date à définir).

Contact : Jean-Philippe et Marguerite Pontoizeau 
I pontoizeau.28@gmail.com
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LA RÉCONCILIATION
Ce sacrement est le signe de l’amour infini de Dieu. 

Le pardon de Dieu est toujours possible si nous faisons une démarche 
vraiment sincère. En se reconnaissant pécheur, nous croyons que l’amour 

infini de Dieu est toujours le plus fort. L’aveu des péchés 
et le dialogue avec un prêtre sont les signes de la réconciliation 

avec Dieu et avec nos frères.

David, 39 ans  
veut faire 
entendre 
sa voix...

“Plus je prie, plus je  
découvre que je suis  

pécheur et je dois  
demander  

le pardon de Dieu.”

Les confessions ont lieu tout au long de l’année :

- Tous les samedis, 
permanence d’un prêtre à l’église Notre-Dame de Bon Port 

de 10 h à 12 h, pendant l'Adoration.

- Tous les mercredis, pendant l’adoration à l’église 
Saint-Michel de 18 h 30 à 19 h 30.

- Centre spirituel Relais Pascal
tous les samedis de 10h à 11h45

1 rue du Petit Montauban  - 85100 Les Sables d’Olonne
U 02 51 95 19 26 

I centrespirituelsables@diocese85.org
p https://lessables.beatitudes.org

- En prenant rendez-vous avec un prêtre.

Contactez Contactez Philippe PabotPhilippe Pabot
06 15 25 16 13 06 15 25 16 13 
ou philippe.pabot@bayard-service.comou philippe.pabot@bayard-service.com

Vous souhaitez faire paraître
une annonce publicitaire...
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L'ÉPREUVE DU DEUIL 
On parle souvent de “travail de deuil” pour signifier le long et difficile cheminement 
vécu à la perte d’un être cher. L’Église prie pour les défunts. Elle vous accompagne 

pour l’organisation et la célébration des funérailles chrétiennes.

� Accompagnement des familles 
en deuil et préparation des sépultures.

Le lieu et l’heure de la sépulture sont fixés avec la famille du défunt, 
en lien avec le service des pompes funèbres et le responsable paroissial de

la permanence des sépultures. Dans chaque communauté, une équipe de laïcs 
est au service des familles pour les aider à préparer et à animer la célébration.

Le sacrement des malades
Sacrement donné par un prêtre aux personnes qui en font la demande.

Célébrations communautaires ou individuelles. 
Dimanche de la santé

- Samedi 8 février 2025 : onction des malades, à 18h30
en l’église Saint-Martin de Vertou de l’Île d’Olonne.

- Dimanche 9 février 2025 : onction des malades à 11h 
en l’église Saint-Hilaire (Château d’Olonne) des Sables d’Olonne

� Recevoir la communion
Vous pouvez demander la visite d’un prêtre ou d’un laïc qui vous portera 

l’eucharistie à domicile ou à l’hôpital en cas de maladie. 
La demande est à faire auprès de nos accueils paroissiaux.

En cas d’hospitalisation
La demande est à faire auprès du personnel de l’hôpital. Une personne de 

l’aumônerie vous rendra visite et pourra vous mettre en relation avec un prêtre.  
> U 02 51 21 89 05
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GRANDIR DANS LA FOI

Contacts : 
M. Bernard Joos, 
U 06 07 65 43 11, 
I bdjoos77@orange.fr
M. Michel Bouteiller 
U 06 37 19 36 73, 
I  michel.bouteiller@free.fr

Contact : 
Frédéric I 06 61 59 68 85 

Contact : M. Henri-Claude Bayol 
I hcbayol@stemarieduport.fr

Groupe de prières 
Notre-Dame de Montligeon 

(sauf juillet et août)

Adoration
> En l’église Notre-Dame de Bon Port : 

tous les samedis de 10 h à 12 h 
adoration et confessions.
> En l'église Saint-Michel : 

le mercredi de 18 h 30 à 19 h 30
> En l'église Saint-Pierre : 

adoration chaque semaine et en 
continu du jeudi 9 h 30 (après la 

messe de 9 h) au vendredi 18 h 30 
(avant la messe de 18 h 30)
> En l'église Saint-Hilaire : 

3e mardi du mois de 10 h à 12 h 
(après la messe de 9 h)

> Au Centre spirituel Relais Pascal :
- Du mardi au vendredi 

de 8h à 12h et de 16h50 à 17h50
- Samedi de 8h à 11h50  

et de 16h30 à 17h30
- Dimanche de 14h30 à 18h20

Groupe de louange et de prière 
“L’Olivier”

Dans la grâce du renouveau 
Charismatique

Mardi en la chapelle du Sacré-Cœur, 
place Flandrine de Nassau 
85 100 Les Sables d’Olonne

- Horaire d’été (du 1/4 
au 30/10) : 20 h à 21 h 30.
- Horaire d’hiver (du 1/11 
au 31/3) : 17 h 30 à 19 h.

Groupe biblique paroissial
Une fois par mois 

à partir de 14h30 le mercredi
Lieu des rencontres :  
Salle des Nouettes,  

rue George Sand, Château d’Olonne 
85180 Les Sables d’Olonne 

(Consulter le site de la paroisse 
pour les dates de rencontres)

- 1er vendredi du mois à 17 h 30 : 
Saint-Pierre, groupe de prières 

en faveur des défunts de la paroisse 
et des âmes du purgatoire.

- 1er samedi du mois : dévotion
réparatrice au Cœur Immaculé 
de Marie à 9 h 30 Notre-Dame 

de Bon Port après la messe de 9 h 
Confession et adoration ; 

à 9 h 30 chapelle du Sacré-Cœur 
après la messe de 9 h  et à 16 h 30 

à la chapelle Notre-Dame de Bonne  
Espérance rue de l'Amidonnerie, 

85 100 Les Sables - Rosaire médité.

Groupe de prière 
Notre-Dame de Vie 2024-2025 

Pour s’initier et s’entraider 
à la prière personnelle silencieuse 

selon la spiritualité du Carmel.

Les jeudis en 2024 : 
26/09, 17/10, 21/11 et 19/12

Les jeudis en 2025 :
23/01, 27/02, 27/03, 24/04,

22/05 et 19/06 de 20h30 à 22h,  
à la chapelle du Sacré-Cœur 

(Place Flandrine de Nassau, Les Sables).

Déroulé d’une rencontre :
- Oraison
- �Enseignement/lecture suivie 

du livre L’oraison du pauvre
- Partage
- Moment convivial.

Contact : 
Mme Marie-Annick de L.
U 06 64 36 99 41



Chapelets
> Chapelet au Centre spirituel Relais Pascal 

du mardi au vendredi à 12h00 et le samedi à 17h30

> Chapelet des grands parents : 
1er lundi du mois, 15 h, chapelle Sainte-Anne de l’église Saint-Nicolas.

> Chapelet paroissial,  
lundi 17h45, Notre-Dame de Bon Port (sauf l’été).

> Rosaire pour la défense de la vie  : 
tous les 1ers samedis du mois, 16 h 30, Chapelle Notre-Dame de Bonne Espérance.

> Rosaire médité :  
chaque lundi à 15 h Chapelle Notre-Dame de Bonne Espérance.
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Contact : 
51, rue du Palais, 85100
Les Sables d’Olonne, 
U 02 51 31 02 98,
I lessablesdolonne 
@diocese85.org

Le Monastère invisible Olonnais 
Chaîne de prière et de solidarité 

de la paroisse Sainte-Marie 
des Sables d'Olonne

L'Heure pour Dieu
Les Sablais de la Communauté

de l’Emmanuel vous
invitent à vivre avec eux la louange 

et l’adoration un lundi par mois, 
de 20 h 30 à 21 h 30 en l’église 
Notre-Dame de l’Assomption 

(Olonne-sur-Mer) 
des Sables d’Olonne 

L’heure pour Dieu
Un temps de louange et d’adoration

animé par la Communauté de l’Emmanuel

2024-2025

14 octobre
25 novembre
16 décembre

27 janvier
24 février
24 mars
28 avril
26 mai
23 juin

de 20h30 à 21h30 un lundi par mois !
en l’église ND de l’Assomption d’Olonne-sur-mer

Approfondissement 
de la foi

> Maisons d’Évangile 
Contact : Thierry Ouzet   

> U 02 51 44 15 19  
> I vie.spirituelle 
@diocese85.org

> Catéchèse Biblique 
(Mess’AJE) 

Contact : Mme Martine Lucas,  
> U 02 51 32 12 05 
> I lucasmartine85 

@gmail.com 

> Groupe de l’association  
des amis de Pierre Teilhard de Chardin

2e jeudi du mois à 15 h, Salle des 
Nouettes, Rue George Sand,  

Château d’Olonne, 
85 180 Les Sables d’Olonne 

Contact : M. J.P Blanc,  
> U 06 32 96 52 41



VIVRE DE LA CHARITÉ
Mouvements de solidarité

Aide aux plus démunis, enfants, jeunes, adultes, ici ou ailleurs. 

Secours Catholique 
Service d’accueil : 3, rue Saint-Pierre, Les Sables d’Olonne  

Comité Catholique contre la Faim 
et pour le Développement (CCFD)  

Conférence Saint-Vincent-de-Paul  
49, rue du Palais les Sables d’Olonne

Président : M. Claude Tredaniel  
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Responsables de secteur :  
M. Philippe Ducloyer : I philippe.ducloyer@orange.fr  U 06 08 09 85 62
M. Étienne Ricour : I etienne.ricour@orange.fr  U 06 80 27 26 29

Contact : 
M. André Gallot : U 06 83 87 47 18  I gallotandre@wanadoo.fr 
p http://ccfd85.blogspot.com

Contact : U 02 51 32 56 66 U 06 14 95 33 47 
I saintvincentdepaullessables@orange.fr
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Pour les enfants et les jeunes

Scouts Unitaires de France  
Groupe Saint-Hilaire, La Roche-sur-Yon 

> I groupesthilaire@gmail.com

Scouts et Guides de France 
Enfants de 6 à 21 ans. Farfadets. Louveteaux. 

Jeannettes. Scouts guides. 
Pionniers caravelles. Compagnons.

> I respsgdflrsy@gmail.com

Groupes 
“missionnaires”

Groupe Mission 
Toutes les personnes 

qui veulent s’ouvrir 
à l’Église sur tous 

les continents.  
Contact : Mme Monique Gallot 

> U 02 51 33 19 45

Pastorale des Migrants
Accueillir, être à l’écoute, 

accompagner leur intégration  
dans les communautés.  

Contacts :
Maison du Diocèse 

"Service diocésain mission 
et migrations"

62 rue Maréchal Joffre – CS 70249 - 
85006 La Roche sur Yon Cedex  

> U 02 51 44 15 21 / 06 75 01 39 75
> I migrants@diocese85.org 

Groupe 
interreligieux
Association Dialogue pour  
la Paix Pays des Olonnes  

(interculturelle et interreligieuse) 
Groupe interreligieux,  

catholiques, protestants, juifs,  
musulmans et bouddhistes…  

(promouvoir des actions favorisant 
les liens entre les cultures  

et les religions dans  
un esprit de paix).

Contact : Mme Geneviève Guesdon  
> U 07 68 74 89 68
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MOUVEMENTS 
& ASSOCIATIONS

Faire le lien entre leur foi et leur vie.

Action Catholique des Femmes (ACF)  
Contact : Mme Martine Trichet > U 02 51 32 15 91

Action Catholique Ouvrière (ACO) 
(à partir de 25 ans) 

Contact : M. Vincent Bechet 
> U 06 15 26 37 21 

> I vincentbechet85@gmail.com 

� Mouvement Chrétien des Retraités (MCR) 
Contact : Mme Marie-Hélène Jurges  

> U 02 51 32 02 98  
> I lessablesdolonne@diocese85.org

Vivre l’Évangile Aujourd’hui 
Contact : M. Jean-Michel Raynard 

> I  jmaraynard@orange.fr

Les Équipes du Rosaire 
(mouvement d’Église, école de prière, 

esprit missionnaire) 
 Groupe de personnes qui se réunit autour 

de la prière du rosaire (chapelet médité) en petites équipes
“Vivre l’Évangile avec Marie”

Contact : Mme Marie-Claude Simon
U 06 03 46 10 89 

Mouvements d’action catholique

Pour des renseignements généraux et un complément 
d’informations, vous pouvez contacter 
La Maison du diocèse : U 02 51 44 15 15
ou consulter le site web : http://vendee.catholique.fr/
eglise-en-vendee/les-mouvements/
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> Voir ensemble
Déficients visuels

Représentation locale 
de Voir ensemble, 

le groupe de Vendée 
agit au quotidien pour 

l’inclusion et la promotion 
des personnes déficientes visuelles. 

Contact : M. Philippe Neau
U 06 63 49 34 13 

> I g.vendee@voirensemble.asso.fr

> Foi et Vie
Adultes handicapés,  

leurs familles et amis.
Contact : Mme Anne Poissonnet

> U 02 51 95 15 14

> Fraternité Chrétienne 
des Personnes Malades 

et Handicapées (FCPMH)
Contact : M. Philippe Neau,  

Tél. 06 63 49 34 13
> I alvoko@gmail.com

> Pélerins de l’Eau Vive
Malades de l’alcool et leurs familles 

Contact : M. Michel Bouteiller
> U 06 37 19 36 73

Mouvements 
autour de la santé

Mouvements 
autour de 
la famille

Association Familiale 
Catholique des Olonnes  (AFC)
Contact : M. Olivier de Brisoult 
> I afcdesolonnes@orange.fr

Équipes Notre-Dame 
Mouvement 

de spiritualité conjugale. 
Contact : 

Mme M.-Dominique Thierry-Monnier   
> U 06 65 81 02 63 

> I mdt.monnier@wanadoo.fr

Service Évangélique des Malades (SEM)
Des chrétiens visitent des personnes isolées, 

âgées ou malades. 
Apport d’un soutien et témoignage 

de leur foi par le SEM. 
Contact : Mme Hélène Raffin 

> U 06 21 69 44 54 I jphraffin@laposte.net
Dimanche de la santé (voir en page 19)



CONTACTEZ-NOUS :

FUNÉRARIUM LES SABLES D’OLONNE
32 RUE LE CORBUSIER, LE CHÂTEAU D’OLONNE

85180 LES SABLES D’OLONNE

02 51 01 09 45

 ESPACE FUNÉRAIRE  VENDÉEN  
PF Talmondaises - PF Moutierroises - PF Jardaises - Funérarium les Sables d'Olonne

www.espace-funeraire-vendeen.fr

N
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 1
1 

06
0 

22
7

Contrats Obsèques
Prévoir l'organisation et le financement de ses obsèques pour préserver ses  proches

Devis gratuit et sans engagement 

Être édité ? 
Réalisez votre rêve !

Spécialistes de l’édition 
déléguée à compte d’auteur, 
nous vous accompagnons  
pour créer votre livre 
papier ou numérique !

0 800 003 350 service et  
appel gratuits 

Découvrez nos réalisations :
→ editions.bayard-service.com

Contactez Contactez Philippe PabotPhilippe Pabot
06 15 25 16 13 06 15 25 16 13 
ou pub.ouest@bayard-service.comou pub.ouest@bayard-service.com

Vous souhaitez faire paraître
une annonce publicitaire...
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PROGRAMME DE L'ANNÉE 
2024-2025

/ Conférences & rencontres
/ Fêtes & animations spirituelles

/ Association "Amis du patrimoine religieux"
27
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LES CONFÉRENCES 
PAROISSIALES

Formations mensuelles
de 20h30 à 22h

16 octobre 2024, 
Instruction sur l’eucharistie,  
1re partie, 
par l’abbé Gouy Pierre-Henri.
Salle paroissiale du presbytère 
d’Olonne sur Mer, 
31 rue des Sables, Olonne-sur-Mer, 
85 340 Les Sables d’Olonne.

20 novembre 2024,
Instruction sur l’eucharistie,
2e partie, 
par l’abbé Gouy Pierre-Henri.
Salle paroissiale de l’Île d’Olonne,
20 Rue des Écoles, 85 340 l'Île d’Olonne.

11 décembre 2024, 
Comment parler de l’adoration 
aux non-croyants, 
par l’abbé Antoine Nouwavi 
(curé-doyen des Sables d’Olonne).
Salle paroissiale du presbytère 
d’Olonne sur Mer, 
31 rue des Sables, Olonne-sur-Mer, 
85 340 Les Sables d’Olonne.

12 février 2025, 
1700e anniversaire 
du Concile de Nicée : 
Que nous donne ce Concile ? 
par l’abbé Antoine Nouwavi 
(curé-doyen des Sables d’Olonne).
Salle paroissiale de l’Île d’Olonne, 
20 Rue des Écoles, 85 340 l'Île d’Olonne.

58, rue Joffre - 85 000 LA ROCHE-SUR-YON - Tél. 02 51 37 38 81
www.librairiesiloelarochesuryon.fr

Présence d’un dépôt permanent au Relais Pascal.

Mettre la pub en page spirituel
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19 mars 2025,
Explication et commentaire 
du Credo de Nicée-Constantinople, 
1re partie, 
par l’abbé Antoine Nouwavi 
(curé-doyen des Sables d’Olonne).
Salle paroissiale du presbytère 
d’Olonne sur Mer, 
31 rue des Sables, Olonne sur Mer, 
85 340 Les Sables d’Olonne.

16 avril 2025, 
Explication et commentaire 
du Credo de Nicée-Constantinople, 
2e partie,
par l’abbé Antoine Nouwavi 
(curé-doyen des Sables d’Olonne).
Salle paroissiale de l’Île d’Olonne, 
20 Rue des Écoles, 85 340 l'Île d’Olonne.

14 mai 2025, 
2025 : Année jubilaire : 
une théologie de l’année, 
par l’Antoine Nouwavi 
(curé-doyen des Sables d’Olonne).
Salle paroissiale du presbytère 
d’Olonne sur Mer, 
31 rue des Sables, Olonne-sur-Mer.

Amis du Patrimoine Religieux sablais 
et de ses environs

Faire découvrir, mettre en valeur, protéger et transmettre 
le Patrimoine Religieux sablais et de ses environs.

Vous pouvez adhérer à l’association pour 15 euros par an.

Siège social : 51, rue du Palais 85100 Les Sables d’Olonne
Contact : Yves Maréchal  (président), 

U 06 67 23 12 17  I aprsablais@gmail.com

11 juin 2025, 
Être âgé et espérer ! 
par l’abbé Antoine Nouwavi 
(curé-doyen des Sables d’Olonne)
Salle paroissiale de l’Île d’Olonne, 
20 Rue des Écoles, 85 340 l'Île d’Olonne.

Un GRAND MERCI 
à l’ensemble des partenaires !

Favorisez le commerce local
en privilégiant nos annonceurs !
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FÊTES & ANIMATIONS 
SPIRITUELLES

L’objectif est de permettre un temps 
de découverte du monde de la mer, 
spécialement pour ceux qui ne sont 
jamais sortis en mer.
Sortir pour une demi-journée ou une 
journée, en bateau moteur ou en voilier, 
avec d’autres, croyants ou non, dans un 
esprit chrétien, convivial. Les skippers 
eux-mêmes ne sont pas tous chrétiens 
mais veulent offrir cette possibilité. 
Un temps de prière est proposé, comme 
un pique-nique en commun et les petits 
matelots peuvent tirer un bout ou larguer 
la grand-voile.
Ainsi, depuis de nombreuses années, 
chaque été, ce sont des dizaines de 
personnes, seules ou en famille, qui 
ont vu les Sables de la mer et non plus 
de la plage.
Ces sorties sont gratuites avec libre 
participation financière. 
Se renseigner auprès de la paroisse.

Les activités du Centre spirituel Relais Pascal
Situé à proximité de l’océan, le Relais Pascal est un centre spirituel 

qui organise des retraites spirituelles (retraite prêchée ou accueil individuel). 
Toute personne qui désirerait vivre un temps de ressourcement  

en partageant la prière (possibilité de confession et/ 
ou d’accompagnement personnalisé) 

et la vie fraternelle de la communauté peut contacter le Relais Pascal.

1 rue du petit Montauban 85100 Les Sables d’Olonne
U 02 51 95 19 26 I  centrespirituelsables@diocese85.org

p https://lessables.beatitudes.org

Contact : Paroisse Sainte-Marie des Sables d'Olonne
U 02 51 32 02 98 I lessablesdolonne@diocese85.org

Avance au large est une invitation de la Paroisse Sainte-Marie 
des Sables d'Olonne et de la Pastorale du Tourisme à sortir en mer. 



Assomption 
de la Vierge Marie

Procession et veillée 
mariale à 21h

en l’église Notre-Dame  
de l’Assomption
(Olonne-sur-Mer)  

des Sables d’Olonne.

Jeudi
14 août

2025

Fête de l'Assomption 
10h30

Messe solennelle 
en l’église 

Notre-Dame de Bon Port 
des Sables d’Olonne. 

12h
Procession et bénédiction 

de la mer  
après la messe 

de Notre-Dame de Bon Port 
des Sables d’Olonne. 

 Vendredi
15 août

2025
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Fête Dieu
en l’église 

Saint-Martin de Vertou 
85340 l’Île d’Olonne

Jeudi
19 juin
2025
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